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ای در ادبيات مديريت و  دقيقه در پاسخ به ايجاد شهرهای هوشمند و الکترونيک، مفهومی به نام شهر پانزده 
توسط شهردار پاريس مطرح  2002مفهوم برای نخستين بار در سال ريزی شهری ظهور کرده است. اين  برنامه

ای در حال تکامل است که  ای نظريه دقيقه شد که موردپسند مجامع عمومی و علمی قرار گرفت. شهر پانزده
محور و غير موتوری( نشأت  ونقل انسان پذيری پويا )حمل روی، تحرک شهر قابل پياده، مثل از نظريات پيشين

ريزی راهبردی در خصوص سياست  ت. تحقيق حاضر تجربۀ مديريت شهری سنگاپور برای برنامهگرفته اس
سواری بر اساس نزديک شدن خانه به مقاصد تجاری، آموزشی و خدماتی را  روی و دوچرخه شهر قابل پياده

عنوان  ، مديريت شهری سنگاپور برنامۀ استراتژيک آمايش سرزمين خود با2020بررسی کرده است. در سال 
ونقل منتشر نمود که سندی بلندپروازانه برای بازآفرينی شهری بر اساس شهر  را برای نظام حمل 2040سند 
های  شده در اين سند شباهت بسياری به چارچوب ای است. طرح ارائه دقيقه وپنج ای و شهر چهل دقيقه بيست

ها و مقررات سنگاپور بر اساس  نابراين سياستتر در پاريس اجرا شده بود. ب ای دارد که پيش دقيقه شهر پانزده
ونقل، بارها مورد بازنگری قرار گرفتند و در نهايت راهبردهای مؤثر برای غلبه بر  راهبردهای کلی حمل

ها عبارت بودند از لزوم مقررات زدايی  ای ارائه گرديدند که برخی از آن دقيقه های تحقق شهر پانزده چالش
های سرزمينی و نيز پشتيبانی نهادهای حاکميتی از اجرای  بندی شده در منطقه الهای اعم درباره سختگيری
ای و شهر  دقيقه پذيری پويا در شهر. برای تحقق هدف يادشده و نيل به شهر بيست سياست تحرک

ای از  عنوان نمونه هايی نظير کريدور شمال به جنوب شهر، به  ای در سنگاپور، ابر پروژه دقيقه وپنج چهل
ای توسط شهرداری و دولت محلی سنگاپور  دقيقه شده برای رسيدن به شهر پانزده های بلندمدتِ اجرا برنامه

 شود. دنبال می
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Abstract  Article Info 

In response to the creation of smart and electronic cities, a concept called the 

fifteen-minute city has emerged in the literature of urban management and 

planning. This concept was proposed for the first time in 2002 by the mayor of 

Paris, which was liked by the public and scientific communities. Fifteen-minute 

city is an evolving theory that originated from previous theories such as walkable 

city, dynamic mobility (human-oriented and non-motorized transportation). The 

current research examines the experience of Singapore's urban management for 

strategic planning regarding the walkable and bicycling city policy based on the 

proximity of the home to commercial, educational and service destinations. In 

2020, Singapore's urban management released its Land Use Strategic Plan 2040 

Document for the Transport System, an ambitious document for urban regeneration 

based on the 20-minute city and the 45-minute city. The idea presented in the 

aforementioned document is very similar to the framework of the fifteen-minute 

city that was previously implemented in Paris. Therefore, the policies and 

regulations of Singapore based on the general strategies of transportation were 

reviewed many times and finally effective strategies were presented to overcome 

the challenges of realizing the fifteen-minute city, some of which included the need 

to deregulate the strictness applied in territorial zoning and support institutions. 

Governance of the implementation of dynamic mobility policy in the city. In order 

to achieve the aforementioned goal and achieve the twenty-minute city and the 

forty-five-minute city in Singapore, super projects such as the North-South 

Corridor of the city. 
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 25...      ای  دقیقه 15کارگیری مدل شهر  های موفق مدیریت شهری در زمینۀ به بررسی تجربه

 

 مقدمه
ماديريت و  علا   سای،   در اوايال دهاۀ   موتاوری  سااير وساايل نقلياۀ   پيشارفت  خودروها و  سازی مدرنبا آغاز فرايند 

گاردد   هاا  انساان سکونت برای مناسب  ازپيش بيشکه محيط شهری  جهت يافتتدريجاً به سمتی شهری  ريزی برنامه
 ای رساانه اجتمااعی و انتقادهاای    هاای  نهضت تدريج بهشهرها محيط با تسلط يافتن خودروها بر  (.2010، 1هانيحور)

در  محاور  انساان شاهری را باه سامت طراحای راهبردهاای       ريازی  برنامهالگوی عليه مکانيزاسيون شهرها شروع شد و 
بار  شاهری   ريازی  برنامهو  ، مديريتحکمرانی جديد های شاخصدر  (.2011، 2توئلاريو)شهری سوق داد  ونقل حمل
برای رسيدن به مقاصد خود  شهروندان آندارد که در تمرکز و چيدمان عناصر شهری طراحی  های شيوهدسته از  آن

گفتماان   آنزماانی اسات کاه در     نقطاۀ و ايان هماان   ( 2021و همکااران،   3مورناو ) باشاند وابساته   خودروهاکمتر به 
کاه   مطارح گردياد  در محافال دانشاگاهی   يک رويکرد جديد حکمرانی شاهری   عنوان به  «ای دقيقه پانزدهشهرهای »

و  ريازی  برناماه در ناوين   هاای  نحلاه باا   شاهری  توساعه تکنولاوژی   مرساوم  هاای  شايوه  ناسازگاریهمان نقطه  درواقع
که ريلی و بزرگراهی  های پروژهدر مقايسه با  (.2021، 4یاناکييچاتزو  دويپوزوک) شد میشهری محسوب  ونقل حمل
استفاده از وسايل نقليه موتوری برای انتقال شهروندان به مقاصد تجااری، خادماتی و غياره ياک عامال مها         آندر 

است که مقاصد کاربری  ای گونه بهطراحی مراکز شهری  ای دقيقه پانزدهشهرهای  در شود میمحسوب  پذيری تحرک
اجارای ناوآفرينی شاهری برخای کشاورها باا        از طريق بين  در اين (.5،2020لشريو) نمايد میرا به شهروندان نزديک 

و برخی نيز  ای دقيقه بيستو برخی ديگر از کشورها نيز از چارچوب شهر  اند يافتهسازگاری  ای دقيقه 15الگوی شهر 
 گيری همهدر طول دوره  .اند نمودهاستفاده « درب تا درب»کامل برای توليد سفرهای پيوسته يا  های خياباناز مفاهي  

و  حرکت آنبرخوردار شد که نتيجه در مديريت شهری از محبوبيت بيشتری  ای دقيقه پانزده، الگوی شهر 19ويد وک
 روزتارين  باه است کاه   شهرهايی کلانسنگاپور يکی از  بين  در اين. داد میرا کاهش  مردم در روزهای شيوع حضور

شاهر   های چارچوب کارگيری بهبرای نخستين بار  آندر  ومنتشر نموده  2040شهری را تا سال مديريت  برنامۀ جامع
و  ای دقيقاه  بيسات اين چارچوب نسخه متاوالی و متناسابی از شاهرهای     مورد تأکيد قرار داده است.را  ای دقيقه پانزده

الگوی شهر  سازی پيادهتحقيق حاضر به تبيين تجارب . رود میدر طراحی شهری به شمار  ای دقيقه وپنج چهلشهرهای 
در  اساناد آماايش سارزمين    بار اسااس  شاهری   ونقال  حمال سانگاپور در سيسات    دولات محلای   توسط  ای دقيقه پانزده
ۀ مطالع .پردازد می چارچوب مزبور بر اساس اين کشور ونقل حمل های برنامه مرور بهپرداخته و  2040سال  انداز چش 

با مفاهي   ادشدهي برنامهکه ارکان  دهد میو آمايش سرزمين سنگاپور نشان  ونقل حمل برنامۀ جامعسند  آخرين نسخۀ
بخاش نخسات مباانی     شاده اسات: در   بررسای در پژوهش حاضر سه بخش اصلی است.  راستا ه  ای دقيقه پانزدهشهر 

رای ساند  سانگاپور بارای اجا    هاای  برنامهو  ها سياست. در بخش دوم اي  را مرور کرده ای دقيقه پانزده هاینظری شهر
 آماده  دست بهو تجارب  مطالعه شده ،در سند آمايش سرزمين ای دقيقه پانزدهبا توجه به اهداف شهر  ونقل حملجامع 

 قرار گرفته است. مورد بحث آناز 
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 اهاداف  راساتايی  ها   ميازان شهری سنگاپور از منظار کاارکردید دوم: بررسای     ونقل حملجامع  ريزی برنامهچارچوب در 
باه   از ايان رو . ای دقيقاه  پاانزده استقرار شهر  پذيری امکانو سوم: بررسی  ای دقيقه پانزدهبا اصول و مفاهي  شهر  شهری کلان

در نشاريات و   ای دقيقاه  پاانزده باا بررسای اصاول و مفااهي  شاهر       اناد  کوشايده دستيابی به اهداف پژوهش، محققاان   منظور 
 افازار  نرماز  2022تا  2000 های سالمقالات  آوری جمعقرار دهند. در اين راستا برای  موردمطالعهابعاد موضوع را  ،مقالات

Publish or Perish  همچنين از پايگااه داده  اند نمودهاستفاده  ای دقيقه پانزدهشهر  های کليدواژهبا .Google Scholar ،200   مقالاه
، فيلترهاای  محور انسانی و شهر شهر یطراح ،یشهر یزير برنامه های کليدواژهشد و سپس با استفاده از  آوری جمعمرتبط 

قرار گرفتند تاا چگاونگی    موردبررسیتوسط محققان  شده گردآوریدر پايان نيز مقالات  لازم بر روی مقالات اعمال شد.
تاا  کوشايده شاد    از ايان رو آمايش سرزمين تعيين شاود.   بر اساس ونقل حملنظام در  ای دقيقه پانزدهشهر  نظريه سازی پياده

 بار اسااس  سنگاپور انجام شاود تاا   راهبردی موجود در سند آمايش سرزمين  های برنامهمطالعات دقيقی بر روی جديدترين 
نهاايی و بارای    مقالهْ وشش پنجاهدر مجموع مشخص شود.  توسط برنامه ريزان آن سازی پيادهشيوه توسعه و نيازهای محلی 

 . مورد بازبينی قرار گرفت ،بررسی

 
 شهری پایدار ریزی برنامه، راهبرد اصلی ای دقیقه پانزدهشهر 
ايجااد تناساب باا روناد      منظاور  باه  شاهری   ريازی  برناماه  هاای  سيسات  ، ها انسانمعرفی خودروها به زندگی ابداع و با 

 کاه  هنگامیاز (. 2012براون و همکاران، )دگرگونی گرديد دستخوش  شهر های خيابانورود خودروها به  ی فزاينده
طولانی را برای شهروندان فراه  نمودند، پراکندگی جمعيتی در شاهرها شاکل    های مسافتخودروها امکان سفر در 

مطرح گسترش يافت. شهریِ يک نياز  عنوان به از خودروها برای جابجايی در شهرها  گيری بهره جهت نازاييافت و 
بنابراين انتقادها نسبت به خودرو محور شدن شهرها برای کسانی که تقاضای انسانی شادن بافتاار شاهرها را داشاتند،     

 يک معضل به مسائل شهری افزوده شد عنوان به  هوا يافت که آلودگی تری برجستهبيشتر شد. اين مسئله زمانی شکل 
داشت  آن، مديريت شهری را بر 19يد وکو گيری همهبروز برخی از مسائل اجتماعی نظير شيوع و . (2021، 1ترانويو)

يکای از   ای دقيقاه  پاانزده شاهر   در شاده  ارائه چارچوب از اين روخود بازنگری اساسی نمايد  ريزی برنامهکه در نظام 
 نمايناد  مای ارائاه  بارای زنادگی شاهروندان    را  تاری  ساال  محايط  که آورانه برای طراحی شهرهايی است نو های ايده
کاه طراحای    دهاد  مای شهری نشان  ريزی برنامهمديريت و  ی پيشينهنگاهی به  ،از سوی ديگر .(2019، 2چيورکوويگ)

و  عطا  بلکه بيشتر نقطاه  کاملاً جديد نيست  ريزی برنامهيک راهبرد « ای دقيقه پانزدهشهر »شهری بر اساس رويکرد 
. اين مفهوم برای نخستين بار توسط شهردار پاريس مطارح گردياد و باه دليال     قبلی است های مدلشده  روز بهنسخه 

بارای رسايدن باه     روی پيااده و  ساواری  دوچرخاه ترويج سلامت عمومی از طرياق تشاويق شاهروندان باه اساتفاده از      
 گردناد  مای تنظي   ای گونه بهعناصر شهری در اين نظريه مورد استقبال محافل علمی قرار گرفت.  در شهر مقاصدشان

، 3در دساترس باشاد )لياو و شِا      ايشاان دقيقه از محال ساکونت    15تمامی نيازهای اساسی شهروندان در فاصله که 
2020). 
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 (2020، و جونز علام)منبع:  دهنده بر اساس اجزای تشکيل ای دقيقه پانزدهچارچوب مفهومی شهر    1 تصویر

 
و توجه وابستگی به خودروهای شخصی  اجتناب از  ،ای دقيقه پانزدهيک شهر  راهبردی برای ريزی برنامهتدوين در 

. در ايان  گيارد  مای در کاانون تمرکاز قارار     زيسات  محيطعمومی برای حل معضلات ترافيکی و سازگاری با  ونقل حملبه 
و سبک زندگی سال  برای رسيدن به  محيطی زيستاز منظر  ها روشبهترين  عنوان به  سواری دوچرخهو  روی پيادهرويکرد 

 شاود  مای نخستين گفتمان از محبوبيت برخوردار  عنوان به عمومی  ونقل حمل. در اين روش گردد میمقاصد شهری تشويق 
ولويت اول ترابری شهری گرديد اما از طرفی ا عنوان به عمومی  ونقل حملپاندمی کرونا سبب دوری شهروندان از  هرچند

در هماه جاای دنياا پذيرفتاه      دورکارینيز سبب شد که سفر به نواحی متراک  شهری نسبت به گذشته کمتر شود و سياست 
ساهولت   :دارای چهار رکن اصلی است که عبارتند از ای دقيقه پانزدهدر شهر  ريزی برنامه. (2019و همکاران،  1شود )ونگ

، دستيابی باه هاوای   و منازل مسکونی ها خانه، تنوع در طراحی و ساخت در محيط شهری ی به محصولات و خدماتدستياب
در  شاود  مای مشااهده   1که در تصاوير   گونه همان  (.2019، 2کارمونادر ادارات ) پاک و حضور فيزيکی حداقلی کارکنان

در شاهرها  شاهروندان  نياز به استفاده از وسايل نقليه موتوری برای جابجاايی   ای دقيقه پانزدهصورت استقرار چارچوب شهر 

                                                                                                                                                                                                        
1.  Weng 

2.  carmona 
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. نمايد میتأکيد  روی پيادهنظير  محور انسان ونقل حمل های شيوهبيشتر بر  ای دقيقه پانزده. بنابراين مفهوم شهر يابد میکاهش 
فراينادهای   در زماره  تواناد  مای شاهری   يازی ر برناماه و  گاذاری  سياسات از منظار   ای دقيقه پانزدهچارچوب شهر  سازی پياده
عناصر ملموسی که شهر  ،شهریو اصول در مقررات  الگواين  سازی پيادهبرای لازم است  از اين روبه شمار آيد.  ای منطقه
اصالی کاه شاهرهای     چهارعنصار در ياک ديادگاه   شاوند.   گياری  انادازه شناساايی و   ،دهناد  مای را تشاکيل   ای دقيقه پانزده
ساکونت  ، تاراک  جمعيتای، تناوع خادمات و نزديکای باه محال        ونقال  حمال عبارتند از:  دهند میرا تشکيل  ای دقيقه پانزده
را در  آنتوجاه نماوده و    چهارعنصار ، ماديران شاهری لازم اسات باه ايان      هاا  گذاری سياست(. بنابراين در 2021، 1)يونگ
 هاای  زيرسااخت اين مفهوم وجاود   سازی پيادهچالش برای  رينت بزرگاز سوی ديگر شهری لحاظ نمايند.  های ريزی برنامه

امن و راحت را فاراه  نماوده و خطاوج مجزايای را      روی پيادهاست که بتوانند ضمن پشتيبانی از اين ايده، امکان  موردنياز
بارای   ای پاياه ، ای دقيقاه  پانزدهاست که در آينده نزديک اجرای چارچوب شهر  شده بينی پيشفراه  نمايد.  روی پيادهبرای 

 ساکنين شهرها شود.   زندگی کيفيت سبب بهبود آن های شيوهو  هطراحی و ساخت جوامع محلی پايدار بود

 

 
 (2022، 2پارک و )منبع: مانيفستی ای دقيقه پانزدهچارچوب کلی شهر    2 تصویر

                                                                                                                                                                                                        
1.  Yeung 

2.  Manifesty and Park 
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ناواحی مساکونی اسات لاذا شاش      وجود تسهيلات مطلوب شهری در نزديکای  اين رويکرد مستلزم  سازی پياده ازآنجاکه
، هاا  حرفاه کاه عباارت هساتند از مشااغل و      نواحی مسکونی مستقر باشد ای دقيقه 15و شعاع  کارکرد کلی لازم است در نزديکی

 باين   در ايان . زيسات  محايط و  وپارورش  آموزشسلامتی و بهداشتی،  های مراقبت، ملزومات اصلی زندگی شهری، وکارها کسب
 ساازی  پيااده در مها  کاارکردی    های چالششهروندان اشتغال به کار دارند يکی از  آنی خدماتی و صنعتی که در وکارها کسب

محل ساکونت افاراد نزدياک باشاد     به شهری  ريزی برنامهدر طراحی و  لازم استکه  شود میمحسوب  ای دقيقه 15رويکرد شهر 
بارای   باه خودروهاای شخصای    شاهروندان سبب وابستگی افراد مسکونی منازل  باو مشاغل  ها حرفهميان  زمانیدوری  ها سالزيرا 

باا پاياان جناگ     (.2020، 1لاد يبروکف) اسات  ای دقيقاه  15و اين خود نقطه مقابل رويکرد شهر  شده است رسيدن به محل کارشان
ساير صاعودی باه خاود گرفات کاه در نتيجاه سابب شاد           ازپايش  بايش از نواحی اداری و صانعتی   تمرکززدايیجهانی دوم روند 

و در  اساتقرار يابناد  دورتری نسبت به نواحی شاهری   های بخشدر پراکنده  طور بهدر شهرهای بزرگ  ويژه بهصنعتی  های شهرک
ت در يک شاهر مادرن لازم اسا   . (2011، 2)تيلور سفر نمايند وکار کسبمقاصد نتيجه کارکنان از نواحی مختل  شهری به سمت 

 خاناه  وقاايع ر  داده در ميان محل سکونت شهروندان و مشاغل يک رابطه متعامل وجود داشته باشد و اين بدان علات اسات کاه    
در بخاش آموزشای نياز مراکاز تحصايلی و       (.2012و همکاران،  3ويليامز) عکس بر تأثيرگذار است و  ها آنافراد بر حرفه و شغل 

پيوساته بار شامار     طاور  باه و  هرسااله دانشگاهی لازم است به محل سکونت دانش آموزان و دانشجويان نزدياک باشاد. از طرفای    
زنادگی خاانگی   باا   هاا  حرفاه نزديک بودن يک اصال اساسای بارای ترکياب مشااغل و       از اين رو شود مینيروی کار زن افزوده 

اينترنات، انجاام دورکااری بارای اناواع مختلا         از اساتفاده گساترش  و  19با ر  دادن پديده پاندمی کوويد  و شود میمحسوب 
کاه طراحای مناساب تاراک  شاهری و اساتقرار بهيناه         دهاد  میتجربه مديريت شهری در پاريس نشان گرديد.  پذير امکانمشاغل 

کماک شاايانی    ای دقيقاه  پانزدهايجاد شهر  يک به تواند میشهروندان از طريق رعايت اصل همسايگی با مراکز خدماتی و تجاری 
جاود  و محاور  انساان  ونقال  حمال در موضوع تراک  شهری لازم است فضای کافی بارای   شهری پايدار را به وجود آورد.نموده و 

 پاذير  دساترس خادماتی و تجااری بارای شاهروندان     تمامی مراکاز  معقول بدون استفاده از وسايل نقليه  زمان يکداشته باشد تا در 
بارای توساعه و پيشابرد    فرهنگی و اجتمااعی   های تفاوتشهری و نيز  های ساختمانلحاظ کردن تنوع در کاربری  از اين روباشد. 

باه معنای سارعت بخشايدن باه انجاام        سازی ديجيتال (.2020و همکاران،  4روخاس) رسد یمضروری به نظر اين چارچوب امری 
باه سيسات     تاوان  مای ياک نموناه از ايان دساته      عناوان  به شهروندان است  ونقل حملامور شهری از طريق ترکيب سواد ديجيتال با 

تاا بتوانناد بارای     شاود  مای امکانی برای شهروندان فاقد دوچرخه فاراه    آناشتراک دوچرخه در محيط شهری اشاره نمود که در 
از مفهاوم   گياری  بهاره از طرياق  شاهری   ريازی  برناماه در ماديريت و  از دوچرخه استفاده نمايند.  در شهرها رسيدن به مقاصد خود

پااک را بارای    ونقال  حمال سترسای باه   کنترل نمود و امکاان د  ای شبکه صورت بهرا  ها آوری فنو  ها سيست  توان میاينترنت اشياء 
 (.2015و همکاران،  5الدين شمس) کردفراه   در سطح شهر شهروندان

 

 در سنگاپورآمایش سرزمین  بر اساس ونقل حملراهبردی  برنامه
به دست آورد که اين مها  شاامل   جهان شهرها رفاه شهری در ميان تسهيلات ايجاد  ازنظربالاترين رتبه را  2021در سال سنگاپور 

کساب ايان   باود.   19کنتارل کويياد    بارای  شاهروندان در سلامت  بهبودپذيریو همچنين رتبه اول شهرهای هوشمند رتبه يازده  
شاناخته شاود   جهاان  سرتاسار  در شاهری   حکمرانای  هاای  نمونهيکی از بهترين  عنوان به شده است که سنگاپور  بخود سب ها رتبه
 سارزمين  است که تقريباً تمامی نقااج  ای گونه بهدر سنگاپور  ای جاده های زيرساختوضعيت موجود  (.2023و همکاران،  پاپاس)

                                                                                                                                                                                                        
1.  Brookfield 

2.  Taylor 

3.  Williams 

4.  Rojas 

5.  Shamsuddin 
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مسافرت به نقاج دوردسات را بارای شاهروندان     ،ها جاده( را به ه  متصل نموده است. يکپارچگی ای جزيره های بخش استثنای به)
 باه  هاا  آن فضاای  شهری و تخصايص  های ساختمانبرخی مواصلاتی مستلزم جايگزينی  های راهتوسعه  حال  با اينتسهيل نموده اما 

 مانناد  آن باه وابساته  تبعاات  و ديگار   آنو ترغيب اساتفاده از   شخصی ونقل حمل، تسهيل محيطاشغال با توجه به  است که ها جاده
طارح مطلاوبی باه شامار      محيطای  زيسات از منظار   ، مصارف مناابع و غياره،   خودروها پارکينگ شهری برای ساخت فضایاشغال 
 ونقال  حمال ماديريت شاهری سانگاپور توساعه      80برای غلبه بر اين چالش از دهاه   از اين رو (.2021، 1و وانا یپرس ید) آيد نمی

 ونقال  حمال  هاای  ساامانه (. برای سنگاپور يکپارچگی 2018و همکاران،  2یکوتان) عمومی را در کانون توجه خود قرار داده است
شاهروندان را   قابليت ساکونت و کيفيات زنادگی   ديگر است بلکه  ای نقطه به نقطهوسيله جابجايی شهروندان از يک  تنها نهعمومی 
کيلاومتر باه    34ت توسعه ملی سنگاپور، گسترش خطوج ريلای سانگاپور از   رسالانه وزا های گزارشبر اساس . بخشد مینيز بهبود 

افازايش داشاته اسات     2023ر در ساال  نفا  ميلياون  ياک کيلاومتر باه ازای    54مقدار  به  2012در سال نفر جمعيت  ميليون يکازای 
دسترسای  در نتيجاه  و  پوشاش داده سانگاپور را  ريلی تقريباً همه منااطق مساکونی    های سامانهبنابراين  (.2023و همکاران،  پاپاس)

بدون وجود هار ماانعی دسترسای شاهروندان در      روها پيادهاز طرفی  .را تسهيل نموده استبه مراکز خدماتی و تجاری   شهروندان
و متارو اسات کاه     رانای  اتوباوس  هاای  ساامانه عمومی سانگاپور شاامل    ونقل حملسيست   .اند نموده پذير امکانمناطق مسکونی را 

از . دهناد  مای کامل پوشاش   طور بهمتناسب عمل نموده و تمامی سطح شهر را  بندی زمان های برنامه بر اساسيکپارچه و  صورت به
شاش   2022تا پاياان ساال    که طوری بهانبوه خود را متوق  ننموده  ونقل حمل، نظام حکمرانی سنگاپور توسعه خطوج 1987سال 

تاا پاياان ساال     رود مای سانگاپور انتظاار    ونقال  حمال  برنامۀ جاامع رسيدند و بر اساس  برداری بهرهبه  ها برنامهخط جديد مترو طبق 
ساامانه   و بهباود  توسعه های برنامه (.2023و همکاران،  3محقق گردد )تئو شهری درونتوسعه خطوج ريلی  های برنامهتمامی  2029

و شادند   رانای  اتوبوسسامانه  جديد و الکتريکی وارد های اتوبوس ،ها برنامهآغاز گرديد. بر اساس اين  2017از سال  رانی اتوبوس
عوامال   شاود  مای صورت گرفته توسط دولت سنگاپور مشااهده   های تلاشبوس اصلاح و کوتاه گرديد. با نگاهی به مسيرهای اتو

در کناار افازايش راحتای مساافری در ساامانه       ی، راحتای و قابليات اطميناان اسات.    پاذير  دساترس انبوه عماومی   ونقل حملاصلی 
بهيناه تعاداد    ای گوناه  باه  تواناد  مای زيارا   شاود  مای عمومی محسوب  ونقل حملسنگاپور، همچنان مترو ستون فقرات  رانی اتوبوس

توسط ماديريت شاهری   ی که هاي تلاش(. در نتيجه 2022و همکاران،  4زهرايیجابجا نمايد ) تری کوتاه یبيشتری مسافر را در زمان
جهاان نظيار    ابار شاهرهای  که با ساير  يافته دستی توفيق چنانبه  ونقل حمل برنامۀ جامع سازی پيادهدر  سنگاپور انجام شد اين شهر

در سنگاپور دارای ساه بعاد اصالی اسات      ونقل حمل برنامۀ جامعاست.  مقايسه قابلتوکيو، شيکاگو و نيويورک در کلاس جهانی 
 قال ون حمال اين ابعاد در برنامه راهباردی   (.2020، 5و بهبود )لوپز و يونگتحول  – غير کارآمد های شيوهکه عبارتند از اجتناب از 

بر کاهش انتشاار کاربن تأثيرگاذار باشاد. چاارچوب       تواند میاست. که در نتيجه  شده منعکسسنگاپور بر اساس آمايش سرزمين 
در  از ايان رو ساه  بزرگای در انتشاار کاربن دارد.      ،در يک شهر ونقل حملکلی اين طرح از اين حقيقت نشأت گرفته که بخش 

توساط شاهروندان طای     محاور  انساان و  غير موتوری ونقل حملمسيرهای کوتاه از طريق  شود میگام اول )گام اجتناب( کوشيده 
شاهروندان بارای بارآوردن نيازهاای     که  شوند می دهی سازمان ای گونه بهدر طرح جامع مزبور تسهيلات شهری از طرفی . شود می
ن راهبارد دارنادگان وساايل نقلياه شخصای      طولانی نداشاته باشاند. از ساوی ديگار در ايا      خود ضرورتی به انجام سفرهای ای پايه

 شاود  مای با مطالعه تحقيقات صاورت گرفتاه مشااهده    . شوند می های خودسفرانجام مجبور به استفاده از وسايل نقليه عمومی برای 
بارای خرياد    ناام  ثبتبرای مالکيت وسايل نقليه شخصی است. نر   کرد نر  هزينه بالاترين، سنگاپور دارای کنگ هنگدر کنار 

ايان در حاالی اسات کاه مالکيات خاودرو در سانگاپور        را داراسات و  وسايل نقليه در سنگاپور باالاترين مقادار ممکان در آسايا     

                                                                                                                                                                                                        
1.  De Percy and Wanna 

2.  Kutani 

3.  Teo 

4.  Zahraei 

5.  López and Wong 
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از طرفای هزيناه خرياد خاودرو در     . باه طاول بينجاماد    نياز  يندی دشوار و نسبتاً پيچيده است و ممکن است تا حدود شاش مااه  فرا
ياک کالاس    هازار دلار در  10متقاضای باا پرداخات     آن خرياد  که لازم اسات پايش از   رسد میدلار  هزار پنجاهسنگاپور گاه به 

نظاام حکمرانای سانگاپور بارای ترغياب       های گيری سخت( و تمامی اين موارد ناظر بر 2016، 1نمايد )لام و توان نام ثبترانندگی 
در سانگاپور   شاده  وضاع و نيز قاوانين   ها سياستتمامی  عمومی است. ونقل حملاز وسايل  مالکين وسايل نقليه شخصی به استفاده

 ونقال  حمال را باه سامت اساتفاده از     ها آنکاهش داده و را توسط شهروندان هستند که استفاده از خودروهای شخصی  آندر پی 
بارای  ان ی است که عاادت شاهروند  هاي زيرساختعمومی سوق دهند. در اينجا تحول به مفهوم توسعه  ونقل حملو يا  محور انسان

 ،فضاای شاهری  چنادان  کاه بادون اشاغال     ای گونه بهعمومی تغيير دهد  ونقل حملبه استفاده از را خودروهای شخصی  استفاده از
زندگی سال  از طرياق تشاويق شاهروندان     های سبکترويج شمار بيشتری از شهروندان در سطح شهرها جابجا شوند. از طرفی نيز 

باه شامار    در سانگاپور  ای دقيقاه  پاانزده راهبردهاای شاهر    ازجملاه خه به رسيدن به مقاصاد شاهری   و استفاده از دوچر روی پيادهبه 
 شابکۀ طاول   2013متکای باود. در ساال     رانای  اتوباوس  های سامانهبه عمدتاً عمومی در سنگاپور  ونقل حمل 2012تا سال . رود می

ريلای را از   ونقال  حمال نيز دولت هرگاز توساعه    پس ازآنبود و شده بيشتر نيز بانکوک  شهر کلانريلی در سنگاپور از  ونقل حمل
يک خط جديد ريلی در امتداد خاط سااحلی تامساون شارقی     سنگاپور  2021در اين راستا در سال  .دستور کار خود خارج ننمود

تلاش برای توسعه خطوج مترو همواره با راهبردهايی برای افزايش شمار مسافران همراه بوده است. چنادين عامال    را افتتاح نمود.
افازايش قيمات بنازين بارای      آنمتارو وجاود دارد و    شابکۀ از  کننادگان  اساتفاده مه  در سطح خرد و کلان برای افازايش تعاداد   

ايان راهبردهاا    .سات روها پيااده ارتقاای کيفيات    نياز  عماومی و  قلون حمل های سامانهخودروهای شخصی و ارتقای سطح راحتی 
هزيناه روزاناه اداره وساايل نقلياه شخصای در      متوساط  عمومی رشد يابد. از سوی ديگر  ونقل حملکه استفاده از  کنند میکمک 

ت خاودرو شاامل هزيناه    روزانه مالکيا  های هزينهتا حدود نود درصد . دارددر آسيا را بالاترين مقدار  کنگ هنگسنگاپور پس از 
در کناار سائول   عماومی در سانگاپور    ونقال  حمال و از ساوی ديگار نياز کراياه      اجاره پارکينگ استمربوج به نيز بنزين و الباقی 

فرايند بهبود اسات کاه در ايان معناا      ،عمومی در سنگاپور ونقل حملآخرين مرحله از راهبرد جامع است. را دارا مقدار  ترين پايين
در ايان   .دهاد  مای ضاعي  را بهباود    هاای  بخاش و  دهاد  میخود را مورد ارزيابی قرار  کاربردی های برنامهمستمر  طور بهسنگاپور 
پوشاش داده و   را تا بتواند ماديريت و کنتارل ترافياک شاهری     گيرد برمیعد را در چند بُ ونقل حمل طرح جامع های ارزيابیراستا 

ی هاا  آوری فان کاه باا اساتفاده از     شاود  مای يک شهر هوشمند شاناخته   عنوان به در جهان سنگاپور  نمايد. ميسرراحتی کاربران را 
 سااطح  ءاز اينترناات اشاايا اسااتفاده گسااترده همچنااين .نمايااد ماایترافيااک شااهری را مااديريت  ،کاااربردی هااای برنامااهو  هوشاامند

هوشمند ماديريت ترافياک شاامل کنتارل     سامانه هوشمندی عناصر شهری را در سنگاپور تا بالاترين حد خود افزايش داده است. 
بارای  اطلاعاات ترافيکای    هاای  تحليال از  ای مجموعاه در شهر است که  ونقل حملهوشمند  های سيست و کاربرد مسيرها  ها تقاطع

. يکای از  شاود  مای هوشامند بارای تساهيل ترافياک شاهرها را شاامل        شناسای  آسايب مسايريابی و  ، کنترل ايمن تردد وسايل نقلياه 
رادياويی،   هاای  پلتفارم سنگاپور برای بهبود سيست  مديريت ترافيک شهری خدمات هوشمند ارسال پيام از طريق  آيندۀ های برنامه

لاذا   نماياد  مای وسايل نقليه تبعيت  المللی بيناز استانداردهای  زيست محيطکنترل  ازنظرسنگاپور  تلفن همراه و سيگنال دقيق است.
را بارای   هاايی  محادوديت ، سانگاپور  زيسات  محايط  ازآژاناس حمايات    اسات  زيست طمحيبرای دستيابی به شهری که دوستدار 

رياز ررات خروجای ايان    باه وضاع مقاررات بارای      تاوان  مای جملاه   آنکاه از  و فرايندهای صنعتی وضع نموده اسات   ها شرکت
ابار  باشند و اين در حالی است کاه بساياری از    یدارای استانداردهای ايمنی و بهداشت محيطاشاره نمود که لازم است  ها خانهکار

همچناين سانگاپور   نمايناد.   ساازی  پيااده کامال   طاور  باه را  ات مشاابه الزام اند نتوانستهنظير نيويورک، تورنتو، کپنهاگ هنوز  شهرها
کنتارل   گيراناه  ساخت اجبااری و   هاای  بازرسای کربنی، تمامی وسايل نقليه شخصی و عمومی را از طريق  های آلايندهانتشار  ازنظر
 نمايناد  مای دساته از خودروهاای شخصای کاه از ساوخت الکتريکای ياا گااز اساتفاده           آن. همچنين در ايان شاهر بارای    نمايد می

 .  گيرد میسبز لحاظ شده که تا چهل درصد بخشودگی مالياتی را در بر تخفي با عنوان  هايی تخفي 
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  در سطح شهر عمومی برای جابجایی پویا ونقل حملوسایل  بهبود و ارتقای
 مادنظر  عماومی  ونقال  حمال سيسات   راهباردی بهباود    هاای  برنامهراحتی مسافر مرحله ديگری است که در  های سامانه سازی پياده

وساايل   ارتقاای از طرياق   تاوان  مای و راحتی شهروندان در سفرهای شهری را  رضايتمديريت شهری سنگاپور قرار گرفته است. 
شاهری و قطارهاای متارو     های اتوبوسراحتی مسافری در  های سامانهبهبود مستمر  افزايش داد. غير موتوریموتوری و  نقلو حمل

بار   2017نتايج يک نظرسنجی که توساط شاهرداری سانگاپور در ساال      .شود میاز اقدامات مه  دولت محلی سنگاپور محسوب 
اظهاار   دهنادگان  پاساخ درصد از  62عمومی انجام گرفت نشان داد که  ونقل حمل کنندگان استفاده روی گروهی از جامعه هدف

هساتند و باه هماين علات از متارو بيشاتر بارای         تار  راحتمترو  های صندلیسنگاپور نسبت به  های اتوبوس های صندلیداشتند که 
تاا سيسات     کوشاد  مای واره از منظار ايمنای نياز سانگاپور هما      (.2021و همکااران،   مورنو) کنند میرهای کوتاه شهری استفاده سف

ميان شهرداری سنگاپور و يک شارکت   داد مشارکتارقريک  2018معروف نگهداری و تعميرات خود را بهبود بخشد. در سال 
 ،مادت  مياان در ياک برناماه   و  ماابين  فای توافقاات   بار اسااس  مقرر شد  آنمعروف خودروسازی در بريتانيا منعقد گرديد که طی 

  رساانی و مادرنيزه شاود   روز باه تساهيلات شاهری    هاای  شکسات کننادگی   بينای  پايش تحليل دارای قابليات  نظارت و  های سيست 
 ونقال  حمال  نماياد.  سازی بهينهنگهداری و تعميرات را بر اساس تجارب کاربران  های سامانه تواند میاين رويداد  (.1،2020لشريو)

 هاای  چاالش  بااوجود . ياباد  مینمود  سواری دوچرخهو  روی پياده صورت به وعمده دارد غالباً دو صورت در سنگاپور  محور انسان
را بارای   غيار موتاوری   ونقال  حمال و در نتيجاه   سال اسات  های فصلاکثر در  گرم و مرطوب هوایدارای در سنگاپور که  اقليمی

متوقا    غير موتاوری  ونقل حملسنگاپور هرگز تلاش خود را برای ترويج مديريت شهری  حال  با اين سازد میشهروندان دشوار 
مساق  طراحای نماوده کاه در نتيجاه       صاورت  باه را برای شاهروندان   رو پيادهساخته است. در اين راستا شهرداری سنگاپور معابر 

دلپاذير بادل    ای تجربهرا برای ايشان به  روی پيادهو  سواری دوچرخهشهروندان را از هوای گرم و آفتاب سوزان محافظت نموده و 
سااخت خطاوج پيوساته و اختصاصای     از  عبارت اسات  توسط دولت صورت گرفتهح ملی نيز برخی از اقدامات در سط .نمايد می

، تراناو يو) باه مقاصاد شاهری فاراه  نماياد     را  ساوارها  دوچرخاه زمينه رسيدن  تواند میکه بدون هيچ مانعی  سواری دوچرخهبرای 
مها   و ايان   نباوده  شاهروندان انتخااب غالاب    روی پيادههمچنان برای مسيرهای طولانی  اقدامات صورت گرفته، باوجود (.2021

 جابجاايی  بارای شاهروندان ياک تجرباه مطلاوب      ساواری  دوچرخاه از سوی ديگار  . دارد شهرشرايط آب و هوايی اين  ريشه در
جااد  اي شاهری و ناواحی   هاا  بخشز در بسياری ا حال  با اينبدل شده است  ها آنو عملاً به بخشی سبک زندگی  شود میمحسوب 
در فرايناد   شاده  انجاام  هاای  نظرسانجی نتاايج   بر اسااس . کامل محقق نشده است طور به سواری دوچرخهامن برای  های زيرساخت
تا کيفيات طراحای و    نمودهتأکيد  ها راهبيشتر بر کميت و افزايش طول دوچرخه  ، نظام حکمرانی سنگاپورسواری دوچرخهتوسعه 
معاابر   ماوازات  باه  ساواری  دوچرخاه است کاه مسايرهای    آنمطالعات ميدانی صورت گرفته حاکی از  (.2020و شِ ،  )ليوايجاد 
ياک چاالش   از طرفای  . نمايد می پذير امکانرا  سوارها دوچرخهاست که بدون هيچ مانعی رسيدن  شده طراحی ها خيابانو  رو پياده

که رفع اين مشکل نيز اقادامات لازم صاورت    تلاقی معابر است های محلدر  سوارها دوچرخهمه  احتمال تصادف عابران پياده و 
 گرفته است.  

تارويج  » صاورت  باه عماومی   ونقال  حمال  هاای  سيسات  راهبارد بهباود   ، سانگاپور  2040 ونقال  حمال  برنامۀ جاامع با انتشار 
سالامت عماومی شاهروندان     مرتبط با های چالشنخستين گام توجه به  تحقق اين راهبرد در مسير تغيير يافت.« پويا پذيری تحرک

دارای  عواياد شاهروندی  کاه عالاوه بار    اسات   شده ترويجدر اين سند  سواری دوچرخهو  روی پيادهکه از طريق توصيه  بوده است
 آورناد  روی ونقال  حمال بارای   محاور  انساان غالب شهروندان به استفاده از رويکردهای  که هنگامینيز هست.  محيطی زيست منافع

مناساب در   هاای  زيرسااخت مستلزم وجاود   امر. تحقق اين يابد میکاهش به شکل محسوسی انتشار کربن ناشی از تردد خودروها 
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 33...      ای  دقیقه 15کارگیری مدل شهر  های موفق مدیریت شهری در زمینۀ به بررسی تجربه

 

در معار    ساوارها  دوچرخاه با توجه به عدم تفکيک مناسب مسيرها باه دليال قارار گارفتن      اين صورتزيرا در غير  شهرها است
بارای اجتنااب از تبعاات منفای ايان راهبارد لازم        از ايان رو ی تبعات منفی باشاد.  دارا تواند میآلودگی و يا احتمال بروز تصادف 

در  محلای  و مقررات در سطوح شهر، منطقه و ناحيه تنظي  و اجرايی شاود. دولات   ها سياستچند سطحی از منظر  های برنامهاست 
 باا افاراد   آنو تعااملات  يعنای محالات    هاا  مقيااس  ترين کوچکاز  را ای برنامهسطح طراحی ساختار فيزيکی و  ،ايجاد اين راهبرد

 فعال و ارائه تجارب موفق شروع نموده است. پذيری تحرکاصلاح سبک زندگی از طريق  برای

 

 
 )ال (

 
 )ب(

 (2020روخاس و همکاران، نزديکی به اماکن خدماتی )منبع:  و بخش )ب( ی مسکونیآميختگی فضاها( ال )بخش    3 تصویر
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کامال   طور بهسنگاپور مديريت شهری ميلادی  70که از اوايل دهه  شود میکلان قبلی مشاهده  های برنامهبا مطالعه 
جدياد بار    هاای  شاهرک آگااهی داشاته اسات و لاذا در سااخت       تغييار کااربری   هاای  دشاواری و  از کمبود اراضی شهری

که توساط ردباون    )مجاورت( جديد شهر در سنگاپور از الگوی همسايگی های بخش. توسعه توجه نموده است سازی انبوه
در  (.2020، لاد يبروکف) اساتفاده شاد   ،( ارائه و در آمريکا و انگلستان با موفقيات اجرايای شاده باود    1929( و پِری )1928)

. در ايان  رود مای ار باه شام   ونقال  حمال نظاام   سازی پيادهمحور مرکزی  ،در شهر روی پيادهالگوی همسايگی، ايجاد قابليت 
باه تساهيلات شاهری     روی پيااده باشاد کاه بتاوان از طرياق      ای گونه بهشيوه مجاورت مسافتی مراکز خدماتی و تجاری بايد 

 هاای  زماين مساکونی باه دليال کمباود شاديد       هاای  سااختمان توساعه   (.2012و همکااران،   ويلياامز ) دست يافات  موردنياز
اما بعدها به يک هويت معماری برای و تراک  بالا استوار بوده است  سازی انبوهالگوی  در سنگاپور، در ابتدا بر استفاده قابل

رکاود و   همواره نشانۀ ها ساختمانو در ه  تنيدگی  سازی انبوه شود میديده  4 که در تصوير گونه همان . بدل شد اين شهر
ميلادی باه بعاد توساعه     90از دهه . ترويج دهد هاپويا را در شهر پذيری تحرک تواند میبلکه گاهی  ،يا فقر اجتماعی نيست

دولات سانگاپور    از ايان رو قارار گرفات و    مديران و برنامه ريازان  مدنظريک رهيافت نوين در شهرنشينی  عنوان به پايدار 
همساايگی   هاای  شابکه ساازگاری بيشاتر باا     منظاور  باه  زيرزمينای   هاای  راهرا بارای   مجااورت سارزمينی  يکپارچاه   ی برنامه

ی مساق   روها پيادهبرنامه سازگاری مسيرهای زيرزمينی شهر در مقايسه با  (.2018و همکاران،  ی)کوتاننمود  روزرسانی به
شباهت زيادی به بازارهای خريد داشت و از طرفای نياز از امنيات و ايمنای بيشاتری برخاوردار باود زيارا باا سااير مُادهای            

سنگاپور برنامه راهباردی   2040با ارائه سند جامع  ب و هوايی مصون بود.و از معر  شرايط بد آتلاقی نداشته  ونقل حمل
پوياا در   پذيری تحرکرا با شعار شهر قابل زندگی اجرايی نمود. اين سند دارای سه راهبرد عملی برای افزايش  ونقل حمل

پوياا   پاذيری  تحارک ترهای که بس ها دستگاهسطح شهر بود که عبارت بودند از نخست: ايجاد يک مبنای قانونی برای همه 
و ساوم:   شاهری  ونقال  حمال امان و مجازا بارای مُادهای مختلا        هاای  زيرسااخت  ايجااد را پشتيبانی نمايندد دوم: در شهر 
 پويا متناسب با نياز کاربران شهری پذيری تحرکبرای  يکپارچه برای ايجاد يک شبکۀ ريزی برنامه

 

 ای دقیقه وپنج چهلو شهر  ای دقیقه بیستالگوی شهر 
 آنفاز مطالعات اولياه حکايات از    های خروجیسنگاپور،  ونقل حملبرای توسعه  2040در فرايند طراحی سند جامع 

. بنابراين در داشته استفزونی  رو به ند، دوچرخه و اسکوترهای برقی رومعمولی داشت که روند استفاده از اسکوتر
روند در ميان شهروندان سنگاپوری بادل  ابر پويا به يک  پذيری تحرک ،مدرن زندگی شهری يا مرسوم و های سبک

مهياا   روی پيااده و  ساواری  دوچرخاه لازم بارای   هاای  زيرساخت هنوزشهر  های بخشدر بسياری از  هرچندشده بود. 
از  ترويج استفاده ،وسايل نقليه شخصی کارگيری بهرسانی مقررات در خصوص روز بهدولت سنگاپور با  لذانشده بود 

مااورد تصااادف  130را در دسااتور کااار خااود قاارار داد. پااس از ثباات  معمااولی و برقاای  هااای دوچرخااهاسااکوتر و 
تفکياک   ساواری  دوچرخاه شد که فضاای خياباان را از مسايرهای     آنبا ساير وسايل نقليه، دولت بر  سوارها دوچرخه
دولات سانگاپور    از اين رو داد می شهری همچنان ر  های تصادفپويا  پذيری تحرکپس از تصويب قوانين نمايد. 

 هاای  زيرساختاستفاده از خودروهای شخصی را محدود نمود. از طرفی عدم وجود  تر گيرانه سختبا وضع مقررات 
نقاج در نتيجه که  نمود میکافی شهروندان را در خصوص استفاده از دوچرخه برای رسيدن به مقاصد شهری دلسرد 

ضع  اين شيوه نيز با همکاری متخصصان فنلاندی از طريق طراحای مسايرهای يکپارچاه تاا مقاصاد شاهری مرتفاع        
توساعه   ساازی  يکپارچاه ايان اسات کاه باا      2040های انداز چش يکی از بنابراين  (.2023و همکاران،  پاپاس)گرديد 

باه   سانگاپوری  شاهروندان  تار  پيشارفته  از طريق رويکارد همساايگی در ياک ساطح     ونقل حمل برنامۀ جامعشهری و 
 و استفاده از دوچرخه برای رسيدن به مقاصد شهری ترغيب شوند.  روی پياده
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 (2021و همکاران،  مورنو)منبع:  بر اساس آمايش سرزمين 2040سنگاپور تا  ونقل حمل برنامۀ جامع   ۴ تصویر

 
را منتشار نماود کاه بازخوردهاای مثبتای را از       2040 ونقال  حمال  برنامۀ جامعرسمی  طور بهسنگاپور  2019در سال 

راحات، باکيفيات، ساريع و پيوساته      یونقلا  حملکلان از  یانداز چش  برنامهاين سوی عموم مجامع مختل  دريافت نمود. 
 اناداز  چشا  ساه مفهاوم اصالی بارای درک ايان       شاود  میديده  4که در تصوير  گونه همان . دکن میبرای شهروندان ترسي  

و  تار  ساال  برای همگان، زندگی  ونقل حمل، ای دقيقه 45، شهر ای دقيقه بيستاست که عبارتند از مناطق شهری  شده معرفی
. ايان بادان معناا اسات کاه      آياد  مای بيشاتر باه چشا      ای دقيقاه  وپنج چهلو  ای دقيقه بيستمفاهي   بين  در اينسفرهای ايمن. 

 خدماتی و با طی فاصالۀ  مراکز تجاری وبا طی فاصله زمانی بيست دقيقه به و  روی پيادهدوچرخه يا  با استفاده از شهروندان
از  روی پيااده است که بارای شاهرهای قابال     مدلیهمان  الگو مشابه . اينرسند میخود  وکار کسبمحل دقيقه به  45زمانی 

 ،آميختاه  هاای  کااربری توساعه   است کاه باا   آن راهبردبنابراين نخستين  .نمايد میپاريس تبعيت  ای دقيقه پانزدهالگوی شهر 
 ای زنجياره  هاای  فروشاگاه و ساير  ها پارک، مراکز خريد، ها کلينيکمدارس،  ازجملهدسترسی به تسهيلات شهری بيشتری 

 هاای  گزيناه بارای اجارای    هاا  زيرسااخت  بهباود . دوماين راهبارد   شاود  دمحل به خانه برای شهروندان ايجا ترين نزديکدر 
 ونقال  حمال استفاده از وسايل نقليه شخصی است. از سوی ديگار از طرياق اساتفاده از     جای به سواری دوچرخهو  روی پياده

سبز را در شهرها توسعه داده و امکان يکپارچگی ميان مُدهای مختلا    ونقل حمل توان میعمومی و خودروهای اشتراکی 
 را به وجود آورد.  ونقل حمل
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 (2021 چاتزيياناکی، و پوزوکيدو) منبع:  ای دقيقه بيستشهر    5 تصویر

 

 
 (2021 چاتزيياناکی، و ) منبع: پوزوکيدو ای دقيقه وپنج چهلشهر    6 تصویر
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و  ريازی  برناماه در سانگاپور   ای دقيقه وپنج چهلو  ای دقيقه بيستزيرساخت که بر اساس چارچوب شهرهای  نخستين طرح
 شاود  مای نقطه متصل  ترين جنوبیو به  شده شروعنقطه سنگاپور  ترين شمالیجنوب است که از  ا اجرايی شد، پروژه کريدور شمال

کيلاومتر طاول دارد و    22کريادور  کامال برساد. ايان     بارداری  بهرهبه  2026که اين طرح تا سال  رود می(. انتظار 2019، کارمونا)
 رويکارد  عماومی و  ونقال  حمال را از طرياق   شاهر  ای جزياره و  غيار پيوساته   هاای  بخاش تمامی است  آناصلی اين پروژه  راهبرد
باا عباور از مرکاز    به ه  متصل نمايد. در اين پروژه ناواحی مساکونی در شامال     (محور انسانانبوه  ونقل حمل) پويا پذيری تحرک

نياز  و تردد ساير وسايل نقلياه   سواری دوچرخه، رانی اتوبوسخطوج  ،. در اين کريدور جامعشوند میشهر به نواحی جنوبی متصل 
باه  . نماياد  مای  تار  کوتااه تا سای دقيقاه    ها اتوبوساست. استفاده از اين کريدور فاصله زمانی سفر را برای  شده ديدهمتناسب  طور به
. همچناين در ايان   شاود  مای شاهری نياز باه ايان کريادور متصال        جمع کنناده  های شريانايجاد پيوستگی بين تمامی نقاج،  منظور 

 .از طريق مسيرهای مجزا لحاظ شده است سواری دوچرخهو  روی پيادهپويا برای  پذيری تحرککريدور امکان 
 

 گیری نتیجه
در مطالعاه ماوردی سانگاپور پرداخات. بار اسااس نتاايج ايان          ای دقيقاه  15 شاهرهای اين مطالعه به بررسی چارچوب کلی 

. مادل  اسات دشاوار و دور از رهان    آنو عملياتی شدن  ،قدری بلندپروازانه ای دقيقه پانزدهشهر  ايدۀ رسد میبه نظر  ،مطالعه
 ای دقيقاه  پاانزده  ايدۀ شاهر . تلاشی است برای نزديک کردن شهروندان به مراکز خدماتی و تجاری ای دقيقه پانزدهشهرهای 

باه  ( را غيار موتاوری  و  محاور  انساان  ونقال  حمال پوياا )  پذيری تحرکمدل  کوشد میو  رود میعمومی فراتر  ونقل حملاز 
باه  در حرکات  مرتبط با تجاارب ماديريت شاهری سانگاپور      های آموزهيک وجه مه  ترابری شهری معمول نمايد.  عنوان 
بلکاه   شاود  میتنها به طراحی و ساخت تسهيلات نزديک به منازل مسکونی محدود ن ای دقيقه پانزدهشهر  استقرار مدل سوی 

توساعه دهاد.  مادل     ای دقيقاه  وپنج چهلو  ای دقيقه بيستهي  شهر متناسب با جغرافيای شهری با مفارا  ونقل حمل کوشد می
به طاول   ها سالممکن است گاه  آنو چند سطحی است که درک و استقرار  چندبعدیيک چارچوب  ای دقيقه پانزدهشهر 

و تکميال   شاده  ريازی  برناماه جنوب شهر سنگاپور يک نمونه از مواردی است که در اين خصوص  ا بينجامد. کريدور شمال
 چيزی فراتر ای دقيقه پانزدهکه شهر  دهد میکاوی سنگاپور نشان مورد . انجامد میسال به طول  10 ها بينی پيشبر اساس  آن
باا توساعه اجتمااعی و    . شاود  مای  تحولرهنيت و سبک زندگی شهروندان دستخوش  آنبازآفرينی شهری است زيرا در  از

بزرگای در کالاس جهاانی بادل شاد.       ابر شهراپور از يک کشور جان سومی به آغاز گرديد، سنگ 60اقتصادی که از دهه 
 ای شاهری اراضای   بنادی  خوشاه بارای   ای شابکه  ريازی  برناماه سريع و جامع شهری سانگاپور،   های دگرگونیيکی از نتايج 

 هاای  بنادرگاه  و، نواحی صانعتی،  وکار کسب های بخشاست. اين امر کاربری زمين برای  شده ريزی برنامهکاملاً  صورت به
  با ايان . گيرد برمیشهر را در  های بخش ترين شرقیفرودگاهی در  های زيرساختتسهيلات نمايشگاهی و همچنين تجاری، 

تاا اساتفاده از    ساازد  مای ميان برخی مراکاز و تساهيلات شاهری همچناان شاهروندان را ناچاار        نسبتاً زياد فاصلهوجود  حال
ناوب ياک راهبارد    ج ا بناابراين کريادور شامال   . دهناد و عماومی تارجيح    محاور  انساان  ونقل حملخودروهای شهری را بر 

يکای از   ای خوشاه . کااربری متمرکاز و   ساازد  مای  پاذير  امکاان را  ای دقيقاه  45پيشرفته اسات کاه در ساطح ملای رويکارد      
تحقاق   جنوب نشان داد که ا کريدور شمال طرحاستقرار  ،همه  اين بااست  2040 برنامۀ جامعسنگاپور در تحقق  های چالش

 است.   دستيابی  قابلآينده در  ای دقيقه پانزدهرويکرد شهر 
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