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 چکیده
. رود یشـاار م ـ  بـه  ای ـدن یتـری  مااثـث ملالتـات    مهـ   وجـ   نقاط سکونتگاهی آوری امروزه بحث تاب

 و مداوم درگیـر ماـا م متتـددی ازجاحـه ثـوادع طایتـی و اناـانی       پیوسته  طور جهان به که ییازآنجا
در طـی   . یداشـته باش ـ  یتیو طا یدر برابر مخاطرات اناان یانیا یها است، ضرورت دارد تا سکونتگاه

شـیوع  چـون   ای نشـده  ین ـیب شیپ ـ گیر های هاه ها و پاندومی اپیدمیگذشته، جهان شاهد برخی از  قرون
بوده اسـت. بنـابرای  افـ ایش یـا بهاـود       19اخیراً کوویدو  ، سارسآنفحوان ا، فحج اطفال، وبا، ایدز، سم

 مهـ  اسـت. در ایـ     باـیار   هـا  اپیـدمی توان ظرفیتی یـ  سیاـت  بـرای ایاـتادگی و بازیـابی در برابـر       
هـای   آوری سـکونتگاه  های اقتصادی زنان روستایی بـر تـاب   پژوهش هدف ارزیابی اثرات تنوع فتالیت

  ی ـاهـای روسـتایی بخـش مرکـ ی شهرسـتان نکاسـت.        رابر بیااری کرونا در سکونتگاهروستایی در ب
مختحـ    ییتوسط کاربران نها تواند یآن م جینتا  ،یبنابرا است. یو کا یکاربرد ۀملالت  یپژوهش 

 یهـا  در سـلو  مختحـ  برنامـه    رنـدگان یگ  یو تصـا   انیر برنامه ،یمحققان دانشگاه ان،ییمانند روستا
  یهـا  برنامـه  ۀبـه توسـت   گـر ید عاـارت  . بـه ردی ـمـورد اسـتفاده قـرار گ    19کوویـد  یری ـگ اـه ه تیریمـد 
ــاب ــرا یآور ت ــد ا  ثــال در یدر کشــورها ییجوامــر روســتا یب ــتوســته مانن ــد. مــی کاــ  رانی  کن
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هـای روسـتایی بخـش مرکـ ی      آوری اقتصادی و کالاـدی سـکونتگاه   نتایج نشان داد که سلح تاب
آوری اجتاـاعی در   تر از متوسط ارزیـابی اسـت، هاینـی  سـلح تـاب       شهرستان نکا در سلح پایی

 یات ـبـا ب  های اقتصادی زنـان  فتالیتتنوع  ریمتغسلح متوسط است. براساس آزمون رگرسیون خلی 
 هـای متغیر  یداشته است. هاین ییکشاورز روستا یآوری خانوارها را بر تاب ریتأث  یشتریب 428/0
 شیبـر افـ ا    یطور ماـتق  به  ین کشاورزیریغ در بخش کشاورزی و های اقتصادی زنان فتالیتتنوع 
 هاتند. رگذاریتأث ییروستا یآوری خانوارها تاب
 ، نکا.19آوری، کووید تنوع فتالیت اقتصادی، زنان روستایی، تاب های کلیدی: واژه
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 مقدمه
 سـازمان بهداشـت جهـانی    توسط ریگ هاه یااریب  یعنوان  به 19ع کوویدویش که یهنگام
 ،یدر سـلو  محح ـ  هـا  و تـنش  ها یاز نگران یا گاترده موجشد،  یمترف 2020سال  میدر اوا

و  ویرانگـر آن اثـرات   یآلـودگ  یبـا    انی ـو م یدمی ـاپ  ی ـوجود آمد. ا به یالاحح  یو ب یمح
، 1ت )عحیـ اده و شـریفی  در سراسر جهان داشـته اس ـ  یجوامر بشر یزندگ تیفیبر ک یمخرب
 یسـرعت در کشـورها   مشـاهده شـد و بـه     یبـار در ووهـان چ ـ    یاول 19کووید (.1: 2021

 یهـا  اـت  یآن بـر سـلامت و س   راتیبـر تـأث   علاوه ای  ویروس .افتیمختح  جهان گاترش 
بـه هاـراه     ی ـرا ن یو شـناخت  یل ـیمح ،یک ـی یف ،یروان ـ یابتاد جد ،یجوامر جهان یاقتصاد

، 3ی توسـتۀ کشـاورزی  الاحح ـ ؛ صـندو  بـی   2020، 2)سـازمان بهداشـت جهـانی    داشته اسـت 
 ،یبهداشـت  یهـا  مراقاـت  یهـا  ات یدر س یتوجه قابم راتییبه تغ  یهاین یااریب  یا .(2020
و  5پنــاه ؛ یــ دان38: 2020و هاکــاران،  4)میحــت ونقــم و آمــوزش منجــر شــده اســت ثاــم

را مجاـور کـرده    یاجتااع یها از گروه یاریبا 19دیکوو یریگ هاه .(2: 2020هاکاران، 
و  6)وایاــم دهنــد رییــآن تغ یکــاهش اثــرات منفــ یخــود را بــرا یا  زنــدگاســت کــه ســ
ــاران،  ــوری3: 2020هاک ــاران،  7؛ ک ــتا(. 2021و هاک ــن انییروس ــی  ی ــروه یک ــا از گ  یه

مختحـ    یبـا اسـتفاده از راهکارهـا    ندکرد یکه ست نددر برابر شوک کرونا بود ریپذ بیآس
(. 2 :2021و هاکـاران،   8)مـولر  دهند شیاف ا یااریب  یا یمقاومت خود را در برابر اثرات منف

 داشـته اسـت   یو کشـاورز  ییبر مناطق روسـتا   یرماتقیو غ  یاثرات ماتق ییها شوک  یچن
  یتر از مه  یکی یااریب وعیموارد، زمان ش یدر برخ(. 354، ص 2015، 9)شاهو و سیدی 

ــر خر ــموان ــو ت کشــاورز  دوفروشی ــتا یکشــاورزریو غ یمحص  تبــوده اسـ ـ انییروس
ــاراج ــه(. 750، ص 2015، 10)دان ــدل ب ــا تیمحــدود می ــم یه ــم و قرنل ثا ــیونق ــ ۀن  از یناش
 یهـا بـاق   در مـ ارع آن  ای ـدر روسـتا   انییتوسـط روسـتا   دشـده یمحصـو ت تول  ،19کووید
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 شـود  یم ـ یاقتصـاد  انیز ایموقر محصو ت منجر به فااد  در فروش به رهایتأخ  یا .ماند یم
 (.2020، 1)فا و

 یگـذار  مقررات فاصـحه  ر،یوم مانند مرگ یعوامح ر،یگ هاه یااریب  یدر طول 
 دهـد  یکـاهش م ـ  ییکـار را در منـاطق روسـتا    یروی ـبـه ن  یو تحرک دسترس ـ یاجتااع

 تیــامن ۀریــاز زنج یبــر بخــش مهاــ  یبنــابرا .(308-307، ص 1401)موســی کــاظای، 
 یبررس ـ(. 2، ص 2021پنـاه،   )یـ دان  گـذارد  یم ـ یمنف ـ ریتأث ییدر مناطق روستا ییغذا
 یآور درمورد مقابحه و تـاب  ییجوامر روستا ااتیکه تصا دهد ینشان م قیتحق اتیادب

 یبـه عوامـم مختحف ـ   یطورکح فرایند به  یا است. یا دهیییمختح  فرایند پ یها با شوک
، 2021، 2)ثـلاج  دارد یجامر باـتگ  یو اجتااع یاقتصاد ،یشناخت ازجاحه عوامم روان

ــاا(. 1338ص  ــا شــتری، بثــال  یب ــا ملالتــات شــوک  ی ــد کــ  یمختحفــ یه ــ مانن  ،یآب
طـور   امـا بـه   شـود،  یرا شامم م ـ ییآب و هوا راتییو تغ  یرانش زم م،یس ،یسال خش 

تنـوع فتالیـت اقتصـادی     تی ـبر نقـش و اها  یملالتات کا ،19ۀ کوویدنیخاص در زم
جوامـر   یآور درمـورد تـاب   یکا اریملالتات با گر،ید عاارت به اند. متارک  شده زنان
توسته انجام شده  درثال یدر کشورها ژهیو به ،19ی کوویدریگ در برابر هاه ییروستا
در  ییجوامر روستا یآور بود که درمورد تاب یشکاف، منلق  یپر کردن ا یبرا است.

 شـود.  قیتحق اهایت تنوع فتالیت اقتصادی زنان روستاییو  19دیکوو یریگ برابر هاه
رستان نکا دارای تنوع تولیدات در زمینۀ کشـاورزی اسـت   ی بخش مرک ی شهروستاها

نیروی اناانی  وآمد رفتشود. تارک  و  که محصو ت آن به تاام نقاط کشور صادر می
های  تواند ساکنان ای  روستاها را در مترض تهدیدات و آسیب واباته به کشاورزی می

و گاـترش ویـروس    فراوانی قرار دهد کـه در مواقـر بحرانـی )هااننـد شـرایط کنـونی      
کرونا(، زندگی ساکنان روستاها را با مشکلات جـدی در ابتـاد اجتاـاعی، اقتصـادی و     

هـا و   اپیدمیدر برابر  جوامر روستاییآوری  با توجه به اهایت تابکالادی مواجه کند. 
آوری اجتاـاعی، اقتصـادی و کالاـدی     تححیـم تـاب   ، هدف از تحقیـق ثاضـر  ها بیااری

هـای بخـش مرکـ ی شهرسـتان نکـا در برابـر اپیـدمی         یی دهاـتان های روستا سکونتگاه
 است. 19کووید
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 مبانی نظری و پیشینة پژوهش
ــب ن ر ــاغح ــردازان هی ــدار روســتا  یتوســته، در چــارچوب الگــو  پ  کــردیرو» ییتوســتۀ پای

 کـرد یرودر  اند. داده شنهادیپ یرونیب یها با بحران یسازگار شیمن ور اف ا را به «یساز متنوع
از  یک ـی یهـای اقتصـاد   در فتالیت« تنوع»وجود  ،پذیری من ور کاهش آسیب بهی ساز متنوع
 یداری ـثاات و پا کرد،یرو  یا یریکارگ به رای، زدشو یم دقحادا ییجوامر روستا اتیضرور
و دوام  آید می دیپد یزمان یداریاساس پا  یا بر(. 1389زاده،  ی)عحو کردخواهد  میرا تاه
تـر   متنـوع  یاـتا یعناصر متتـدد و متنـوع باشـد و هرانـدازه س     یاراد ات یکه س افتیخواهد 

را  یلیخواهـد داشـت و شـرا    یو داخح ـ یجدر کاهش اختلا ت خار یبا تر ییباشد، توانا
 یهـا  را در طـول زمـان و در مکـان    اـت  یو ثاات س ییایو پو یداریکه پا کردفراه  خواهد 

ثفـ  خواهـد     ی ـن یخـارج  یهـا  ابر تنشکه در بر یدرون یها در مقابم تنش تنها نه مختح 
کـاهش   یبـرا  یتواند عـامح  می فتالیترسد تنوع  به ن ر می(. 1390 ،جوان و هاکاران) کرد

 ییدر مناطق روستا ویروس کروناخصوص  به ی و اناانیتیاز مخاطرات طا یهای ناش شوک
را  تی ـامناز  یا چنـان درجـه   ییروسـتا  ۀمتنـوع در جامت ـ  یهـای اقتصـاد   فتالیـت  رای ـباشد، ز

 طیمح ـ یاصـح  یهـا  تیتوانـد در مقابـم محـدود    مـی  ییکه اقتصـاد روسـتا   آورد یوجود م به
خصـوص   )بـه  یاجتااع یاقتصاد یثاات ی..( و ب.و یسرمازدگ خاندان،یوقوع  سالی، خش )

 ..( استقامت کند..و یدیمحصو ت تول اتینوسانات بازار و ق
 یهـا  از رشـته  یاریبا ـ قی ـتحق اتیادب وارد ابتدا از ثوزۀ اکولوژی یآور تاب یۀن ر

 ییهـا  هی ـن ر یدر تکامم خود از ماـان  هین ر  یا .(2، ص 2021و هاکاران،  1)هی شد یعحا
، 2بهـره گرفتـه اسـت )انگـم    هـا   اـت  یس یـۀ بر عامم و ن ر یماتن یۀن ر ،یدگیییپ یۀمانند ن ر
مختحـ    یهـا  اـت  یاسـتوار اسـت کـه س    یفـرض اساس ـ   ی ـبر ا هین ر  یا(. 648، ص 2021
 ینیب شیمواجه هاتند که پ ها تیاز عدم قلت یا با مجاوعه یشناخت و بوم یاقتصاد ،یاجتااع

در  گـر، ید  عاارت به(. 2، ص 2020و هاکاران،  3)بوریون کند یالگوها و روندها را دشوار م
 هـا  یاـار یو ب یسـال  خشـ   م،یهـا و بلاهـا ماننـد س ـ    از شوک یریمتغ ۀمجاوع ها ات یس  یا

 (.870، ص 2003، 4)راکاتروم هاتند ها تیاز واقت یوجود دارد که بخش
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 آوری تـاب   یتتـار   یاز ا یاریبا وجود دارد. یآور از مفهوم تاب یادیز  یتتار
با اختلا ت در طول  یسازگار ایمقاومت و/ یبرا ات یآن س تیعنوان ظرف را به ات یس  ی

  ی ـا .(2021، 2؛ ایوانـوف 98، ص2020، 1یدیاسـتفان  یماـت  و مـوت  ) کنند یم  یزمان تتر
خـود را ثفـ  کنـد و     یکارکردهـا  اـت  یباشـد کـه س   یا به گونه دیبا یمقاومت و سازگار

، ص 2015)تنـدال،   نداشـته باشـد   اـت  یدر آن س ریدرگ نفتانیخدمات به ذ ۀدر ارا  یمشکح
سـه   یرادا آور تـاب  یهـا  اـت  یکـه س  کننـد  یاسـتد ل م ـ  (2020) و هاکـاران  نویبور(. 18
( 2دارنـد،   اـات یو ناملا ریی ـدر مقاومت در برابر تغ ییبا  ییتوانا( 1 برجاته هاتند: یژگیو

 دارنـد.  یو سـازگار  یریادگی ـدر  ییبـا   ییتوانا (3 دارند و یدر خودسازمان ییبا  ییتوانا
 یهـا  مفهوم باعث شده است که ابتاد و شـاخ    یا یکاربردها یو گاتردگ  یتنوع تتار
در  (2002) 3کــامرفر در ملالتـات مختحـ  ارا ـه شـود.     دهی ـپد  ی ـسـنجش ا  یبـرا  یمختحف ـ
عوامـم   ،یکـرد: عوامـم شـناخت    یمترف ـ یآور سنجش تـاب  یبرا رشاخ یپنج ز یا ملالته
 (2015) و هاکـاران  4یدیمحکاـا  .یو عوامم عـاطف  یکی یعوامم ف ،یعوامم رفتار ،یمتنو
از ابتـاد   یده ـ و فرصت خودسازمان وناگونیگ ،یریادگیتنوع،  ،یکه سازگار کنند یادعا م
از  یبرخ ـ اسـت.  ییآب و هـوا  راتیی ـم رعه در برابر تغ یخانوارها یآور تاب یبرا یدیکح

جوامـر در برابـر    یاجتاـاع  یآور ابتـاد تـاب    یتـر  از مهـ   یکیرا  یاجتااع یۀسرما نامحقق
ی است و بحـث  چندوجهآوری رویکردی  تاب(. 2، ص 2022زاده،  )ولی دانند یها م شوک

از ای  رویکرد نیازمند توجه به ابتاد مختح  و تأثیرگذار بر آن اسـت )بهرامـی و هاکـاران،    
آوری دارای ابتاد اقتصادی، کالادی، اجتااعی و نهادی به  ی تابکح طور به(. 48، ص 1396

 شر  زیر است:
 دبودن ـ یدافـرا   یو هاکارانش از دانشگاه مالتا اول 5ویگحگویرآوری اقتصادی: ب تاب

(. 164 ، ص1395و عادالشــاه،  اثونــدی)غ دادنــدرا ارا ــه  یآوری اقتصــاد کــه شــاخ  تــاب
  ی استیس ییتوانا»عنوان  را به یآوری اقتصاد تاب تی( قابح2009و هاکاران ) ویگحگویبر

و اسـتفاده از   یخـارج  ندیناخوشـا  هـای  شـوک  یمنف راتیتتدیم به تأث ایبهاود  یاقتصاد برا
 قی ـاز طر یخیجامتـه از لحـات تـار    هـر  یکنند. قدرت اقتصاد می  یتتر «تهای مثا شوک
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شـده اسـت.    یری ـگ اندازه یدرآمد و تنوع اقتصاد یفقر، نابرابر ،یکاریمانند ب یهای شاخ 
جاـران   ییوانـا ت ای ـ تی ـخاـارت وارده، ظرف   انی ـشـدت و م  بـه  یآوری اقتصاد تاب  یبنابرا

خـانوار و   یۀسـرما   انی ـمناسـب، م  یو درآمـد  یشـغح  طیبرگشت به شرا ییخاارات و توانا
بـه خـدمات    یدسترس ـ  انی ـماـک ، م  تیو اشـتغال، وضـت   هیبه سرما میتاد قابم یدرآمدها

خانوارهـا بتـد از    یهـای اقتصـاد   فتالیـت  ۀدوبـار  یایاث ییتوانا ها و ه ینه کا  اه،یب ،یمال
 یداری ـپا ژهی ـو بـه  یداقتصـا  یداری ـآوری پا تـد از تـاب  بُ  ی ـشود. ا می یابیسانحه، ارز  ی
از   ی(. هاین ـ29 ، ص1392 ،ییدهد )رضـا  کاهش می ای شیرا در سلح جامته اف ا شتیمت

شـهر    ی ایاقتصاد   ی ییعاارت از توانا یآوری اقتصاد ( تاب2013) 1ن ر رز و کراسا 
 فاجته است.  یوارده از  یها انیبه ثداقم رساندن ضرر و ز یبرا

از توجـه   شـتر یآوری ب در تـاب  یاجتااع یها جناهه به اگر توجآوری اجتااعی:  تاب
کـ  بـه    نداشته باشـد، دسـت   تیبحران اها تیریدر مد یکی یو ف یکالاد یها رساختیبه ز

 ت،ی ـکـه جنا  ییدر جـا  رای ـز(، 255، ص 2013، 2)لوسـینی  اسـت  تی ـهاان اندازه ثا   اها
اسـت،   انی ـناا یناکـاف  شآموزنامناسب و  یۀمربوط به تغذ یها و بحث یکاریب ،یخاناان یب
و هاکـاران،   3)کـاتر  قا ـم شـد   یادی ـز تیاها ایاز بلا یریشگیماا م پ یتوان برا نای گرید

2008 :7.) 
شـود کـه    مـی   ی ـتتر یهـای مختحف ـ  مخاطره بـه روش   یدر  یاجتااع آوری تاب
 ای ـ یاجتاـاع  ینهادهـا  ییاسـت؛ توانـا   ریپـذ  جذب، سازگار و تحول تیعنوان ظرف عادتاً به

و  4)کناـتاس  است یتیطا یایپاسخ دادن و بهاود از بلا ،ینیب شیپ یبرا یاجتااع یهایندفرا
 یهـا  است که تحت آن افراد و گروه یلیشامم شرا یآوری اجتااع تاب (.2014هاکاران، 

تـوان   ،یآوری اجتاـاع  تـاب  تیقابح یطورکح . بهابندی یانلاا  م یلیمح راتییبا تغ یاجتااع
، 5ک  و سـاکداپحرک ) هاست اتیت به تتادل با پاسخ مثات به مصبرگش یاجتااع برا  ی

 یبه اقدامات کاهش خلر در سلح محح یابیدست دیکح یآوری اجتااع تاب (.13، ص 2013
 ییعنوان توانـا  به یآوری اجتااع تاب  یهاین(. 126، ص 2015، 6الدی  و کاکار)عی  است

 یعقب با پاسخ مثات در مقابـم سـخت  جامته( در جهش به  ایگروه   ی) ینهاد اجتااع  ی
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آوری  تاب  یطورکحی تاام تتار به (.253، ص 2005، 1)آلادوم شده است  یتتر ا،یو بلا
بـا   هـا  ییتوانـا  هـا بـا جوامـر اسـت      افـراد، سـازمان    یاجتااع یمربوط به نهادها یاجتااع
در انـواع   یو اجتاـاع  یل ـیمح اـت یز داتی ـتحام، جذب، مقابحه با تهد یها برا آن تیظرف

ارتااطات  ۀو ثوز یاجتااع رساختیز (.14، ص 2013، ک  و ساکداپحرک مختح  است
 ۀدهنـد  نشـان  ای ـاست کـه   یو خدمات اجتااع یشناخت تیهای جات شامم شاخ  یاجتااع
 تی ـهـای تقو  اسـت. اسـتراتژی   یبرجاـته کـردن اناـجام اجتاـاع     ای یپذیری اجتااع آسیب
شـارکت مـدنی بـرای ایجـاد عاحیـات مـکثر و کارآمـد        آوری اجتااعی شامم اف ایش م تاب

بـه   ازی ـ( بـر ن 2008) 3کا گـان و کحـت   (. 2015، 2ریو مـا  چیآلدرمدیریت اضلراری است )
 یهــا و جناــه یاجتاــاع یۀســرما تیریمــد قیــاز طر داریــآور و پا جوامــر تــاب  جــادیا
 یۀهـا سـرما   کننـد. از ن ـر آن   مـی  دی ـآن تأک یو اقتصـاد  یفرهنگ ـ ،یاجتااع ،یلیمح اتیز

 یاســت. بــرا دیآوری ثــوادع شــد هــردو توســتۀ پایــدار و تــاب یموتــور واقتــ یاجتاــاع
 .ارا ه شده است "S5" یچارچوب ساختار یآوری اجتااع تاب یریگ اندازه

 5( به اقتاـاس از کـاکو و هـامح    2108و هاکاران ) 4توسط سجا S5چارچوب مدل 
 یریــگ انــدازه یبـرا  "S5"چــارچوب ( ارا ــه شـده اســت. سـاختار   2016) یفی( و شـر 2015)

صـورت   شـود کـه بـه    شـروع مـی   Socialهاـان پـنج کحاـه     ای ـ Sبا پنج  ،یآوری اجتااع تاب
 نشان داده شده است. 1در شکم   یشاات

 
  S5آوری اجتااعی در چارچوب مدل  ابتاد تاب   1شکل 

 2021؛ سجا و هاکاران، 2018و هاکاران،  6سجا
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 ۀو تجرب ـ ی ی ـر های مربوط به تقحیـم خلـر، برنامـه    یویژگ یثاو: نهادیآوری  تاب
در  یکاهش خلـر، اشـتغال افـراد محح ـ    یجوامر برا تیآوری از ظرف است. تاب یسوانح قاح

در  یاجتاـاع  یهـا  و بهاـود و ثفاظـت از سیاـت     یسازمان یوندهایپ جادیا یخلر برا میتقح
 یک ـی یهـای ف  تـد ویژگـی  بُ  ی ـدر ا(. 1401ابدالی و هاکـاران،  پذیرد ) می ریجامته تأث  ی

 دهی ـد و افراد آمـوزش  روهایبه اطلاعات، ن یدسترس ،یمحح یها ازجاحه تتداد نهادها سازمان
و مقـررات    یبحران، به هنگام بودن قـوان  تیریمد یها به دستورالتام یبند یو داوطحب، پا

 یمـم نهادهـا  وسـاز ماـاک ، تتا   در امر ساخت ژهیو به یقیو مقررات بازدارنده و تشو  یقوان
نهادهـا و   یریپـذ  تیماـئول  یاز عاحکـرد نهادهـا   تیرضـا  ،یدولت یبا مردم و نهادها یمحح
و  1)نـوریو  شـود  مـی  یابی ـارز ،یبه سوانح ن یر ساختار سازمان ییگو با پاسخ تیریمد ۀنحو

 (.132، ص 2008هاکاران، 
ند هاـت  رشـه  یتیشده و طا ساخته یها مکلفه ،یکالاد یها سیات آوری کالادی:  تاب

  یو هاین ـ یانـرژ   یتأم ااتی، ارتااطات و تأسها رساختیها، ز ها، ساختاان که شامم جاده
 یهـا  . درمجاوع، سیاـت  اند یتیطا یها و سیات  ایجغراف ،یآب، خاک، توپوگراف یرهایما

بااننـد و در   یبـاق  دی ـبا یکالاد یها ثوادع، سیات   یبدن شهر است. در ث ۀمثاب به یکالاد
آور در  تـاب  یکالاـد  یها به عاحکرد خود ادامه دهند. شهر بدون سیات   ین دیشد یفشارها

آلـ  و  (. 101 ، ص1390و هاکـاران،   یخواهد بود )صـالح  رپذیبیآس اریبرابر ثوادع با
و هاکـاران   4و تیحیـو ( 2008، کـاتر و هاکـاران )  (2006) 3لان، برک و کامر(2010) 2انتیبر
  یاثـرات سـوس سـانحه و هاین ـ    می ـدر تقح یشـهر  یها یاربرک ۀکنند  ییبه نقش تت( 2011)

 یهـا  یکـاربر   یـی انـد. تت  از سوانح اشاره کـرده  یآور ساخت  شهر در برابر خلرات ناش تاب
مشـخ     یزا نااشـد و هاین ـ  که در زمان بروز سانحه مشکم یا گونه هااان در کنار ه  به

در شـهرها،   یحـلات ماـکون  در درون بافـت متـراک  م   یباز چنـد عاحکـرد   یکردن فضاها
 ، ص1396و هاکـاران،   ی)بهرام ـ دشـو  یدر برابر سوانح م ـ یآوری شهر تاب شیباعث اف ا

 یریــگ هــای انــدازه روش اتیــاز ادب یا گاــترده یبررســ( 2016و هاکــاران ) ینیثاــ(. 49
بتـد، بـه     یها در ا روش شتریدهند. ب ارا ه می یکالاد یرساختیز یها سیات  یبراآوری  تاب
 (،2014و هاکــاران،  5)مــاتیوس هــا ســاختاان ریــخــاص ن  یکــی یف ییربنــایز یهــا اــت سی
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، هـا  اارسـتان ی)ماننـد ب  یامکانـات اضـلرار   (،2013، 1)براونجان و آکتـان  ها ها و پم ب رگراه
، 3زاده و بادن )شفیتی ونقم مراک  ثام (،2012، 2هاوند و رابرت) (ینشان آتش یها اتگاهیا

؛ 2: 2013و هاکــاران،  4)جهــا وزیــر امکانــات )آب، بــر  و گــاز(هــای ت ( و سیاــت 2014
 به کار برده شده است. (2017، 5گون الو و عجای

 پیشینة پژوهش
 ۀنیرا در زم آوری تاباتصال،  شیاف ا ایآ که یدر مورد ا(، 2022و هاکاران ) 6فرگوس 

بـه تحقیـق    د،ده ـ یم ـ شیاف ا ای دهد یآرام کاهش م انوسیاق ییروستا ییغذا یها ات یس
 ییمـواد غـذا   یگذار و اشتراک یمحح یغذا دیتول یها وهیکه ش ها دریافتند آن ،پرداختند
آن را مهار  ایکا   آوری تاببه  توانند یم یواردات یو غذاها شوند یم آوری تابباعث 
 یهـا  وهیو ش ـ دی ـتول دی ـآرام با انوسی ـدر اق استیکه س دهد ینشان م ها آن یها افته. یکنند
را  آور تاب ییغذا یها ات یکه س ییها استیس ۀتوست کند. تیرا تقو یمحح داریپا ییغذا

 یهـا  ازجاحه شـوک  نده،یآ یها شوک یجوامر برا یساز به آماده تواند یم دهند یارتقا م
 (، بـا 2022سـحیاانی و هاکـاران )   کاـ  کنـد.   ییآب و هـوا  راتیی ـبـا تغ  شـده  ینیب شیپ

  ی ـ یدانشـگاه  یاصـح  یاطلاعـات  یهـا  گـاه یه در پاشـد  هیناا اتیادب  یاتااتیس یبررس
 COVID-19 ری ـگ هاه یااریجوامر در برابر ب یآور تاب یابیارز یبرا کرارچهیچارچوب 

مربوطـه   یارهایمت و میوتحح هیطور کامم تج  سند مرتاط را به 115 ها ابتدا ارا ه دادند. آن
 یت ـیو جات یرسـاخت یز ،یاقتصـاد  ،یاجتاـاع  ،یتـد نهـاد  در پـنج بُ کردنـد و  را استخراج 

 کرارچـه ی یابی ـچـارچوب ارز   ی ـملالتـه    یا ارها،یمت  ی. بر اساس ااند یدکر هبند دسته
 یمرسـوم بـرا   یبنـد  و رتاه یابیارز یها هاراه با روش توانند یکه محققان م کند یم جادیا
ان شـریفی و خاوری ـ  کننـد.  یساز ادهیپ ها یریگ جامته در برابر هاه یآور سلح تاب  ییتت

(، نی  در پژوهش خود به بررسی پاندمی کرونا و تأثیرات آن بر شهرها و 2020) 7گرمایر
اند. نتـایج پـژوهش    ، طراثی و مدیریت شهری پرداختهی یر اصحی برای برنامه یها درس
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بـر   19ویـد ودهد که از ن ر تارک  موضوعی، تحقیقات اولیه درمورد تأثیرات ک نشان می
( 2، اـت یز طی( کیفیـت مح ـ 1، ردی ـگ یموضوع اصـحی را دربرم ـ  روی شهرها عادتاً چهار

ی. ونقـم و طراثـی شـهر    ( ثاـم 4( مدیریت و ثاکایـت،  3اجتااعی،  تأثیرات اقتصادی
 یهـا  در بافت 19وویدگیری ک خود به بررسی هاه ۀ( در ملالت2020و هاکاران ) 1گوش

اقحیای در گاترش  امترهایدهد که پار اند. نتایج ای  ملالته نشان می شهری لندن پرداخته
ویروس تأثیری ندارند. هاینی  فاصحه از مرک  لندن بـه ثومـه و چهـار شـهر )بیرمنگـام،      

و  2میشــرا دارد. 19لیــدز، منیاــتر و شــفیحد( ثــاکی از کــاهش مــوارد ابــتلا بــه کوویــد 
پذیری شهری در هنـد بـه    و آسیب 19ید( در پژوهشی تحت عنوان کوو2020هاکاران )
و  سـت های اصحی شهرها گیری جهانی یکی از شخصیت اند که هاه اشاره کردهای  نکات 

های جهانی سازمان محم متحـد گـواه بـر ایـ  امـر بـوده اسـت. سـازمان محـم متحـد            برنامه
ارا ه داده است که  19پذیری شهرها در برابر کووید هایی را برای ارزیابی آسیب شاخ 

. در ای  تحقیق ای  تکنیـ  در  استری و تححیم بردا دانش ماتنی بر شواهد از طریق نقشه
(، در 2020) 3الـدی   شـاو  مقیاس خرد در شهرهای هند مورد بررسی قرار گرفتـه اسـت.  

هـای تحقـق آن پرداختـه اسـت. در ایـ        آوری پایـدار شـهری و چـالش    پژوهشی به تـاب 
پـذیری   آوری پایـدار شـهری ناشـی از انتلـاف     پژوهش اشاره شده است کـه تحقـق تـاب   

 اسـت. ثکارانی و تغییرات مداوم با تغییرات ساختار شهری و عح  نـوی  روز   های یات س
اند.  آور پرداخته های شهر تاب تحقیقی به بررسی زیرساخت ( در2019) 4هوک و موناتاد

یـ    کـردن آور  تری  زیرساخت بـرای تـاب   نتایج ای  تحقیق ثاکی از ای  است که مه 
بنیـان هااـو بـا تتامـم نهـادی و       یریت یکرارچـه دانـش  محوری و مد شهر، تأکید بر دانش

خـود بـه بررسـی     ۀ( در ملالت ـ2015) 5آرنولـد و دکوسـاو   مـدنی اسـت.   ۀمشارکت جامت
ــأمی  امنیــت و تواناندســازی افــراد در متــرض آســیب    ســاختار تــاب آوری اجتاــاعی: ت

زی دهــد ثاایــت از رویکردهــای تواناندســا انــد. نتــایج ایــ  ملالتــه نشــان مــی پرداختــه
های اجتااعی، ارتقـای مشـارکت شـهروندان در مقابحـه بـا       اجتااعات مانند ارتقای سرمایه

 .هاتنددر اولویت  ها و درک ابتاد جنایت در زمان مواجهه با بلایای مختح  آسیب

                                                                                                                                        
1. Ghosh 

2. Mishra 

3. Shamsuddin 

4. Huck & Monstadt 

5. Arnold & De Cosmo 
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  روش
توسـط کـاربران    توانـد  یآن م جینتا  ،یبنابرا است. یو کا یکاربرد ای هپژوهش ملالت  یا

در  رنـدگان یگ  یو تصـا   انی ـر برنامـه  ،یمحققـان دانشـگاه   ان،یید روسـتا مختح  مانن یینها
 .ردیــمـورد اســتفاده قـرار گ   19ی کوویــدری ـگ هاــه تیریمـد  یهــا سـلو  مختحــ  برنامـه  

 یدر کشــورها ییجوامــر روســتا یبــرا یآور تــاب یهــا برنامــه ۀبــه توســت گــرید عاــارت بــه
از  هـا  دادهگـردآوری   من ـور  بـه  در پژوهش ثاضر .کند یکا  م رانیتوسته مانند ا درثال
ــه  روش بــرای کــه در روش اســنادی  نحــوی هــای اســنادی و میــدانی اســتفاده شــده اســت. ب

هـا،   ، آمارنامـه پـژوهش  ۀاطلاعات مربـوط بـه ادبیـات موضـوع و پیشـین     ها و  دادهگردآوری 
ــدانی روشو در اســتفاده .. .هــا و اطلاعــات و اســناد الکترونیکــی، نقشــه  ــ  هــای می ــرای  نی ب

نامـۀ   بـه ملالتـات میـدانی بـا اسـتفاده از ابـ ار پرسـش       های اولیه و اطلاعات  ردآوری دادهگ
 باز و مشاهده اقدام شد. ساختۀ نیاه محقق

روستای بخش مرک ی شهرستان نکـا   65جامتۀ آماری پژوهش ثاضر تاام ساکنان 
ومی نفـوس  مشتام بر سه دهاتان قره طغان، پی رجه و مهروان بوده که بنا بر سرشااری عا

تتیـی  ثجـ  ناونـه در ایـ       من ور بهنفر هاتند.  45552جاتیتی متادل  1395و ماک  سال 
ای تصادفی با انتااب متناسـب در سـه سـلح تححیـم دهاـتان، روسـتا و        بخش از روش طاقه

خانوار استفاده شد. در ای  راستا در ابتدا در سلح تححیم دهاتان هر سه دهاتان قـره طغـان،   
روستای بخش مرکـ ی   65هروان انتخاب شدند. در سلح تححیم روستا، از میان پی رجه و م

تتـداد روسـتاهای ناونـه تتیـی       عنوان بهروستا  15درصد روستاها، متادل  23شهرستان نکا، 
گیری اثتاالی ساده با انتااب متناسب در سلح هر سـه   شدند که در ای  راستا با روش ناونه

  شدند. بر ای  مانا، با توجه به تتداد روستاهای هر دهاـتان،  دهاتان روستاهای منتخب تتیی
روسـتا   23رجه از میان  روستا، در دهاتان پی 6روستا تتداد  24در دهاتان قره طغان از میان 

 15روستا انتخـاب شـدند کـه نهایتـاً      4روستا تتداد  18و در دهاتان مهروان از میان  5تتداد 
سرشـااری عاـومی نفـوس و ماـک       براسـاس تتیی  شدند.  عنوان روستاهای ناونه روستا به
خـانوار اسـت. ثجـ  ناونـۀ      6626تتداد خانوارهای روستاهای منتخب برابـر بـا    1395سال 

روسـتای منتخـب(،    15خانوار )مجاوع خانوار  6626مورد نیاز برای جامتۀ آماری به تتداد 
اونـه در هـر روسـتا بـه شـیوۀ      خانوار تتیی  شد. بـرای تتیـی  تتـداد ن    308با مشخصات زیر، 

با توجـه بـه ناـات جاتیـت      بیترت  یا بهروستای منتخب عام شد،  15انتااب متناسب، بی  
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روستای منتخب، تتداد افراد مورد پرسش در روستاهای منتخـب   15جاتیت  کم بهروستاها 
 آمده است.  1در جدول 

𝑁 =

1.962 ∗ 0.5 ∗ 0.5
0.052

1 +
1

6626
 (

1.962 ∗ 0.5 ∗ 0.5
0.052 − 1)

= 308 

=N ؛ ثجــ  جامتــه=n ؛ ثجــ  ناونــه=t ن تتــداد اشــتااه اســتاندارد بــا ســلح اطاینــا
درصـد برابـر    95گیـری )در سـلح اطاینـان     دقت اثتاالی ملحوب بـرای ناونـه   d=(؛ 96/1)

05/0.) 

 ثج  ناونه در روستاهای منتخب   1جدول 

 دهستان ردیف
جمعیت 
 دهستان

تعداد 
 خانوار

 روستا
جمعیت 

 روستا
تعداد 
 خانوار

حجم 
 نمونه

قره  1
 طغان

 12 264 854 ثاجی مححه 6949 21510
 29 632 1892 نوذرآباد 2
 17 361 1103 نوده  3
 22 474 1558 اطرب 4
 9 204 612 اسااعیم آقا مححه 5
 35 748 2293 خورشید 6
 35 761 2291 زرندی  سفحی 4169 13029 پی رجه 7
 27 582 1853 قحته سرعحیا 8
 7 157 505 کوهاار کنده 9
 11 237 748 زرندی  عحیا 10
 18 394 1198 اومال 11
 21 458 1392 ابحو 3421 10576 مهروان 12
 31 673 2110 چالوپم 13
 22 470 1450 کایشان 14
 10 211 659 گم خیم 15
 308 6626 20518 عمجاو 14539 45115 مجاوع 16

 1401مأخذ: محاساات نگارنده، 
 

قابحیت اعتااد استفاده از آلفای کرونااخ است. ایـ  روش   ۀهای محاسا یکی از روش
)رمضـانی   رود کار می نامه به گیری ازجاحه پرسش هااهنگی درونی اب ار اندازهۀ برای محاسا
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ش بـرای سـنجش قابحیـت    . در تحقیق ثاضـر نیـ  از هاـی  رو   (86، ص 1401ثاجی مححه، 
آلفای کروناـاخ   اس.پی.اس.اس. اف ار با استفاده از نرم نامه استفاده شده است. اعتااد پرسش

مقـدار آلفـا    ییعنوان آزمون ابتدا نامه به پرسش 40که بتد از توزیر  بیترت  یا . بهشد محاساه
گـر آلفـای کروناـاخ از    گفته نونالی ا به دست آمد. به اس.پی.اس.اس.اف ار  با استفاده از نرم

، ازآنجاکه مقـدار آلفـای   2 براساس جدول نامه دارای پایایی است. بیشتر باشد، پرسش 7/0
طـور مجـ ا و کـم     تاـامی متغیرهـا بـه    ،بیشـتر اسـت   7/0مربوط به هر متغیر و آلفای کـم از  

 .هاتندمتغیرها با یکدیگر پایا 

 قیتحق هایمتغیر از  ی هر یبرا کرونااخ یآلفا جینتا   2جدول 
 آلفای کرونباخ نام متغیر ردیف
 74/0 آوری اقتصادی تاب 1
 90/0 آوری کالادی تاب 2
 84/0 آوری اجتااعی تاب 3
 77/0 آوری تاب 4

 1401مأخذ: محاساات نگارنده، 
 

دقیقه عـرض شـاالی و    50درجه و  36دقیقه تا  18درجه و  36شهرستان نکا بی  
النهـار گرینـویچ واقـر     دقیقه طول شرقی از نص  3جه و در 54دقیقه تا  13درجه و  53

کیحومترمربر است که از سات غـرب و جنـوب    1287شده است. وستت ای  شهرستان 
به شهرستان ساری، از شر  و شاال شر  به شهرستان بهشهر و از جنوب شر  به استان 

هرسـتان و  شود. از ن ر طایتی از دو بخش کوهاتانی که در جنوب ش سانان محدود می
ای در شــاال، غــرب و شــر  شهرســتان تشــکیم شــده اســت )عاــوزاد خحیحــی و  جحگــه

 (. 1396هاکاران، 
بخــش شــامم مرکــ ی و  2شهرســتان نکــا دارای یــ  نقلــۀ شــهری شــامم نکــا و  

روسـتای خـالی از سـکنه اسـت.      6روسـتای دارای سـکنه و    127دهاـتان و   5ه ارجریب و 
ه و خالی از سکنه به تفکی  بخش و دهاتان را نشـان  تتداد روستاهای دارای سکن 3جدول 

 دهد. می
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 نقشۀ موقتیت شهرستان نکا در استان مازندران و روستاهای مورد ملالته   2شکل 

 تتداد بخش، دهاتان و روستاهای دارای سکنه و خالی از سکنه شهرستان نکا   3جدول 
 جموعم روستای خالی از سکنه روستای داری سکنه دهستان بخش

 مرک ی
 26 2 24 قره طغان
 23  23 پی رجه
 18  18 مهروان

 ه ارجریب
 44 3 41 زارم رود
 23 1 22 استخر پشت
 .89، ص 1401مأخذ: رمضانی ثاجی مححه، 

 ها یافته
شود که در جـدول   کننده در تحقیق ارا ه می در ای  بخش ابتدا آمار توصیفی جامتۀ شرکت

درصـد(   8/58دهندگان ) دهد که اغحب پاسخ نشان می 4جدول   رسیمشاهده است. بر قابم 3
دهنـد.   درصـد( تشـکیم مـی    9/79دهندگان را زنـان )  سال س  دارند. اکثر پاسخ 40تر از  ک 
 دهندگان دارای تحصیلات دبیرستان و دیرح  هاتند. درصد پاسخ 2/31
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 لتههای روستایی مورد ملا دهندگان سکونتگاه مشخصات پاسخ   4جدول 
 یفراوان درصد تحصیلات فراوانی درصد جنسیت فراوانی درصد سن
30- 7/24 76 

 62 1/20 مرد
 57 5/18 ، خواندن و نوشت سواد یب

 42 6/13 ابتدایی 105 1/34 4031
 51 6/16 راهناایی 38 3/12 5041
6051 5/18 57 

 246 9/79 زن
 96 2/31 دبیرستان و دیرح 

60 + 4/10 32 
 39 7/12 و لیاانو رح ید فو 
 23 5/7 و دکتری اانویل فو 

 1401های تحقیق،  منار: یافته

 های روستایی و ابعاد آن آوری سکونتگاه تحلیل وضعیت تاب
که مقدار متوسط درن ر گرفته شده است 3میانگی  ناونه با مقدار  Tدر ای  پژوهش آزمون 
باشـد و   3یانگی  هرکدام از ابتاد تحقیق بیشتر از مقدار گیرد. چنانیه م مورد مقایاه قرار می
دهد کـه سـلح    (، نشان میP</. 05داری با ای  مقدار تتیی  شده باشد ) دارای اختلاف متنی

 بخش است. های روستایی رضایت آوری سکونتگاه تاب
هـای روسـتایی    آوری سکونتگاه های بُتد اقتصادی تاب برای تححیم وضتیت شاخ 

ای بـه   ناونـه  تـ   Tخ  استفاده شده است. در ای  قاـات بـا اسـتفاده از آزمـون     شا 15از 
های روستایی پرداخته شـده   آوری سکونتگاه های بُتد اقتصادی تاب تححیم وضتیت شاخ 

درصد است.  95ها در سلح  دهد که متناداری هاۀ شاخ  است. نتایج ای  آزمون نشان می
هـای روسـتایی را    آوری سـکونتگاه  قتصادی تابهای بُتد ا تححیم وضتیت شاخ  5جدول 
 دهد. نشان می

های روستایی از  آوری سکونتگاه های بُتد کالادی تاب برای تححیم وضتیت شاخ 
دهد که متناداری هاـۀ   ای نشان می ناونه ت  Tشاخ  استفاده شده است. نتایج آزمون  16

ای بُتـد کالاـدی   ه ـ تححیـم وضـتیت شـاخ     6درصد است. جدول  95ها در سلح  شاخ 
 دهد. های روستایی را نشان می آوری سکونتگاه تاب

هـای روسـتایی    آوری سکونتگاه های بُتد اجتااعی تاب برای تححیم وضتیت شاخ 
دهـد کـه متنـاداری     ای نشان می ناونه ت  Tشاخ  استفاده شده است. نتایج آزمون  12از 

هـای بُتـد    یت شـاخ  تححیـم وضـت   7درصـد اسـت. جـدول     95هـا در سـلح    هاۀ شاخ 
 دهد. های روستایی را نشان می آوری سکونتگاه اجتااعی تاب



 

 های روستایی آوری سکونتگاه های بتد اقتصادی تاب ای تححیم وضتیت شاخ  ناونه ت  Tآزمون    5جدول 

 T شاخص
درجة 
 آزادی

سطح 
 یدار یمعن

 میانگین
اختلاف 
 میانگین

 %95سطح معناداری 

 ینبیشتر ترین کم

 -59/0 -93/0 -76/0 24/2 000/0 124 -68/8 می ان درآمد
 -36/0 -78/0 -57/0 43/2 000/0 124 -32/5 ماتار و دا ای بودن درآمد

 -09/1 -46/1 -27/1 73/1 000/0 124 -64/13 انداز خانوار قدرت پو
 -93/0 -32/1 -13/1 87/1 000/0 124 -47/11 یافت  شغم جدید در صورت از بی  رفت  شغم فتحی

 31/0 -05/0 13/0 13/3 170/0 118 38/1 پذیر بودن منابر تأمی  درآمد می ان آسیب
 -88/0 -27/1 -08/1 92/1 000/0 118 -08/11 پذیر وجود نهادهای مالی ثامی از اقشار آسیب

 -45/0 -84/0 -65/0 35/2 000/0 121 -56/6 روستاخواروبار واقر در سلح  یها توسط فروشگاه ۀ مردمروزمر یازهاین مناسب تأمی 
 -93/0 -23/1 -08/1 92/1 000/0 121 -41/14 ییروستا یتتاونکا های مورد نیاز روستاییان از طریق  تأمی  و ارا ۀ

 -53/1 -78/1 -66/1 34/1 000/0 116 -21/26 ..(.زایی و های پایه، اشتغال ای روستا )توستۀ زیرساخت گذاری دولت در اقدامات توسته سرمایه
هـای اشـتغال    ای روسـتا )بـرای مثـال زیرسـاخت     گذاری بخش خصوصی در اقدامات توسته سرمایه

 خانگی، خانوادگی...( ،وکارهای کوچ  و متوسط مانند توسته کاب
95/22- 121 000/0 48/1 52/1- 65/1- 39/1- 

و متوسـط مثـم   وکارهای کوچـ    گذاری افراد مححی برای توستۀ اشتغال در روستا )کاب سرمایه
 فراوری محصو ت کشاورزی(

26/4- 120 000/0 51/2 49/0- 71/0- 26/0- 

 -25/1 -59/1 -42/1 58/1 000/0 119 -35/16 مندی کشاورزان از بیاه محصو ت با ثاایت اثربخش در مواقر بحران/ورشکاتگی بهره
 -25/0 -59/0 -42/0 58/2 000/0 116 -92/4 دشده در ای  منلقهاستانی( برای محصو ت کشاورزی تولی وجود تقاضای کافی )درون یا برون

 -22/1 -52/1 -37/1 63/1 000/0 121 -55/18 متنوع در روستا یهای شغح وجود فرصت
 -07/1 -38/1 -23/1 77/1 000/0 123 -99/15 منلقه یمحصو ت کشاورز ریو توز دیتول یهای کشاورز وجود تتاونی
 1401 های پژوهش، منار: یافته



 

 های روستایی آوری سکونتگاه های بُتد کالادی تاب ای تححیم وضتیت شاخ  ناونه ت  Tآزمون    6جدول 

 T شاخص
درجة 
 آزادی

سطح 
 داری معنی

 میانگین
اختلاف 
 میانگین

 %95سطح معناداری 

 بیشترین ترین کم
 -07/0 -44/0 -26/0 74/2 007/0 124 -74/2 مانگاه(دسترسی به مراک  درمانی مجه  )بیاارستان، اورژانو، داروخانه، در

گویی  های مائول جهت تاریر در کیفیت پاسخ های ارتااطی بی  مردم و سازمان وجود پایگاه
 گویی مائو ن ناات به ای  نیازها به نیازها در زمان وقوع بحران و پاسخ

86/12- 124 000/0 03/2 97/0- 12/1- 82/0- 

ــه  ــات و خــدمات فرهنگــی ام دسترســی مناســب ب ــذهای در روســتا )ماــجد، ثاــینیه،   کان م
 کتابخانه،...(

640/0- 124 523/0 94/2 06/0- 23/0- 12/0 

تفریحـی )زمـی  و سـال  و وسـایم ورزش،      امکانات و خـدمات ورزشـی   دسترسی مناسب به
 ..(.پارک و وسایم بازی کودکان،

47/11- 124 000/0 90/1 10/1- 29/1- 91/0- 

ونقم در روستا )وسـایم نقحیـۀ عاـومی، ایانـی و      مناسب به امکانات و خدمات ثام دسترسی
 وسایم نقحیه ثام بار( ،ونقم راثتی ثام

50/2- 121 014/0 75/2 25/0- 44/0- 05/0- 

ارتاــاطی )رادیــو و تحوی یــون، تحفــ ، موبایــم،  -دسترســی بــه امکانــات و خــدمات اطلاعــاتی
 ..(.و، عابر بان  ICTاینترنت، مراک  

87/0- 121 386/0 07/3 07/0 09/0- 24/0 

 10/0 -18/0 -04/0 96/2 576/0 124 -56/0 دسترسی به مراک  خرید برای تأمی  کا های مصرفی خانوار در روستا
 56/0 -25/0 41/0 41/3 000/0 124 18/5 مندی از خدمات زیرساختی پایه )آب و فاضلاب، بر ، گاز( در روستا بهره
سیاـت    لحـات وجـود سـرویو بهداشـتی و ثاـام،      ی روستاییان از ماک  مناسب )بـه مند بهره

 (سرمایش، دفر فاضلاب، روشنایی مناسب... و گرمایش تهویه،
11/7 123 000/0 52/3 52/0 38/0- 67/0 

 52/0 -23/0 38/0 38/3 000/0 124 01/5 مجاور و شهر( یارتااط با روستاها ی)برا مناسب ییروستا یها از راه یمند بهره
 -07/0 -44/0 -26/0 74/2 006/0 124 -78/2 های مناسب در سلح روستا مندی از متابر و میدان بهره



 

 6جدول ادامة 

 T شاخص
درجة 
 آزادی

سطح 
 داری معنی

 میانگین
اختلاف 
 میانگین

 %95سطح معناداری 

 بیشترین ترین کم
اورزی پایـدار )اناـار مجـ ا بـرای     کش ـ هـای مناسـب مـرتاط بـا محصـو ت      توستۀ زیرسـاخت 

 ونقم...( محصو ت ارگانی ، سردخانه، وسایم ثام
13/6- 120 000/0 47/2 53/0- 70/0- 36/0- 

ــه ــات و خــدمات آموزشــی در ســلو  مختحــ  )ســوادآموزی، دباــتان و    دسترســی ب امکان
 دبیرستان(

13/1- 121 261/0 91/2 09/0- 25/0- 07/0 

ی ها آموزش، هنرستان، و دانشی )کار ا ثرفهت آموزشی فنی و دسترسی به امکانات و خدما
 ی(ا ثرفهفنی و 

19/9- 124 000/0 31/2 69/0- 84/0- 54/0- 

دسترسی به امکانات و خدمات ترویج و آموزش کشاورزی در سلح روسـتا / فاصـحه انـدک    
 با روستا

37/6- 117 000/0 45/2 55/0- 72/0- 38/0- 

 -58/0 -99/0 -78/0 22/2 000/0 119 -58/7 حقیقات کشاورزی در سلح منلقهمناسب به مراک  ت دسترسی
 1401های پژوهش،  منار: یافته



 

 های روستایی آوری سکونتگاه تد اجتااعی تابهای بُ ای تححیم وضتیت شاخ  ناونه ت  Tآزمون    7جدول 

 T شاخص
درجة 
 آزادی

سطح 
 داری معنی

 میانگین
اختلاف 
 میانگین

 %95ی سطح معنادار

 بیشترین ترین کم
 -09/0 -52/0 -30/0 70/2 007/0 121 -76/2 ها( در راستای مقابحه با بحران مشارکت جاتی )با افراد و سازمان

 26/0 -15/0 06/0 06/3 586/0 124 55/0 واکنش و رفتار مناسب در مواقر بحرانی
 98/0 65/0 82/0 82/3 000/0 124 74/9 آگاهی  زم در برخورد با بحران

اثااس مائولیت اجتااعی در مواجهه با بحـران و مهـ  بـودن سـلامتی و ایانـی سـایر افـراد        
 جامته

14/1 124 258/0 11/3 11/0 08/0- 31/0 

 33/0 01/0 17/0 17/3 044/0 124 04/2 کا  به هااایگان و سایر ساکنان در مواقر ضروری
و  مختحـ  )متحـ ، تجهیـ ات و وسـایم     کیفیت مناسب امکانات و خدمات آموزشی در سل

 ..(.های تدریو، آموزشی، روش آموزشی و کا 
66/3- 121 000/0 68/2 32/0- 49/0- 15/0- 

 64/0 25/0 44/0 44/3 000/0 119 47/4 اثااس تتحق به روستا
 65/0 32/0 49/0 49/3 000/0 124 87/5 تتامم و ارتااط مناسب مردم روستا با یکدیگر

 34/0 -07/0 14/0 14/3 197/0 124 30/1 تااط مناسب مردم روستا با مدیران مححی )اعضای شورا و دهیار(تتامم و ار
 16/0 -22/0 -03/0 97/2 742/0 124 -33/0 و عارانی( گیری و اجرایی مشارکت مردم روستا در امور مربوط به روستا )تصای 
 43/0 -81/0 -62/0 38/2 000/0 121 -48/6 و عارانی( ییاجرا گیری،  مشارکت و تتامم مکثر زنان روستا در امور روستا )تصای

 -19/0 -58/0 -38/0 62/2 000/0 124 -91/3 های مححی ماتحک  در سلح روستا های اجتااعی و انجا  وجود شاکه
 1401های پژوهش،  منار: یافته
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محاسـاۀ  هـای روسـتایی و    آوری سـکونتگاه  های بتُد اقتصـادی تـاب   با ترکیب شاخ 
(، بیـانگر ایـ    3فـرض )  دست آمد و مقایاۀ آن با متوسـط پـیش   به 98/1که متادل  متوسط آن

هـای روسـتایی در سـلح     آوری سـکونتگاه  نکته است که رضایت از وضـتیت اقتصـادی تـاب   
آوری  هـای بتُـد کالاـدی تـاب     شود. هاینی  با ترکیب شـاخ   تر از متوسط ارزیابی می پایی 

دسـت آمـد و مقایاـۀ آن بـا      بـه  70/2که متـادل   یی و محاساۀ متوسط آنهای روستا سکونتگاه
آوری  فــرض، بیــانگر ایــ  نکتــه اســت کــه رضــایت از وضــتیت کالاــدی تــاب متوســط پــیش

شـود. در نهایـت بـا ترکیـب      تر از متوسـط ارزیـابی مـی    های روستایی در سلح پایی  سکونتگاه
ستایی و محاساۀ متوسط آن که متـادل  های رو آوری سکونتگاه های بتُد اجتااعی تاب شاخ 

، بیانگر ای  نکته اسـت کـه رضـایت از    3فرض  به دست آمد و مقایاۀ آن با متوسط پیش 02/3
 شود. های روستایی در سلح متوسط ارزیابی می آوری اجتااعی سکونتگاه وضتیت تاب

دهـد   های روستایی مورد ملالته نشان مـی  آوری سکونتگاه تححیم وضتیت کحی تاب
تر از  ( در سلح پایی 47/2های روستایی ) آوری سکونتگاه که رضایت از وضتیت کحی تاب

آوری  ای تححیـم وضـتیت تـاب    ناونـه  تـ   Tآزمون  8شود. جدول  ( ارزیابی می3متوسط )
 دهد. را نشان می های روستایی مورد ملالته سکونتگاه

 های روستایی مورد ملالته گاهآوری سکونت ای تححیم وضتیت تاب ناونه ت  Tآزمون    8جدول 

 T شاخص
درجة 
 آزادی

سطح 
 معناداری

اختلاف 
 میانگین

سطح معناداری 
95% 

انحراف 
 معیار

 میانگین
 بیشتری  تری  ک 

 98/1 42/0 -95/0 -09/1 -02/1 000/0 124 -48/27 آوری اقتصادی تاب
 70/2 58/0 -19/0 -40/0 -30/0 000/0 124 -69/5 آوری کالادی تاب
 02/3 67/0 14/0 -10/0 02/0 748/0 124 32/0 آوری اجتااعی تاب
 47/2 47/0 -35/0 -52/0 -43/0 000/0 124 -37/10 آوری کحی تاب

 1401های پژوهش،  منار: یافته

 های روستایی و ابعاد آن آوری سکونتگاه های اقتصادی با تاب تحلیل تنوع فعالیت
 رابلـۀ  های کالاـدی و اجتاـاعی دارای   قتصادی با مکلفههای ا تنوع فتالیت 9 جدول براساس
به عاارتی بـا تنـوع بیشـتر     درصد در محدودۀ مورد ملالته هاتند. 1متنادار در سلح  و مثات
آوری کالادی و اجتااعی در روستاهای مورد ملالتـه ارتقـا    های اقتصادی سلح تاب فتالیت

های اقتصـادی بـا بُتـد     اری بی  تنوع فتالیترابلۀ متناد 9براساس جدول   یب   یا دریابد.  می
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آوری  هــای اقتصــادی بــا تــاب اقتصــادی وجــود نداشــته اســت. هاینــی  بــی  تنــوع فتالیــت
درصد در محـدودۀ مـورد ملالتـه     1متنادار در سلح  و مثات های روستایی رابلۀ سکونتگاه

هـای   سـکونتگاه  آوری های اقتصادی سـلح تـاب   وجود دارد، به عاارتی با تنوع بیشتر فتالیت
 یابد. روستایی، اف ایش می

 آوری های روستایی و ابتاد تاب آوری سکونتگاه های اقتصادی با تاب رابلۀ تنوع فتالیت   9جدول 
 sig بستگی پیرسون هم ضریب وابسته متغیر مستقل متغیر

 های اقتصادی تنوع فتالیت

 716/0 035/0 اقتصادی
 000/0 384/0 کالادی
 000/0 375/0 اجتااعی

 000/0 355/0 آوری تاب
 1401های پژوهش،  منار: یافته

 آوری های اقتصادی زنان در بخش کشاورزی بر تاب سنجش رابطة تنوع فعالیت
 یمـورد بررس ـ  یآوری خانوارهـا  تـاب   یانگیشود م یملاث ه م 10طور که در جدول  هاان

ــر  ــادر براب ــ بیاــاری کرون ــان  یدر ب قتصــادی غیرمتنــوع در بخــش هــای ا فتالیــت یدارا زن
های اقتصـادی متنـوع در    ی فتالیتدارا ی زنانو خانوارها 72/2متنوع  اهی، ن51/2کشاورزی 

هــای اقتصــادی در بخــش  فتالیــتتنــوع  شــود ی. ملاث ــه مــاســت 77/2بخــش کشــاورزی 
آوری  تـاب  شیمکثر بوده و موجب افـ ا  ییروستا ی زنانآوری خانوارها در تاب کشاورزی

هـای اقتصـادی    درواقر با افـ ایش تنـوع فتالیـت    است. شده یمورد بررس ینوارهاخا  یدر ب
 یابد. ها نی  اف ایش می آوری خانواده زنان در بخش کشاورزی سلح تاب

هـای اقتصـادی زنـان در     لحات تنـوع فتالیـت   بندی خانوارها به آوری براساس گروه میانگی  تاب   10جدول 
 بخش کشاورزی

ی تنوع فعالیت اقتصاد
 زنان

 آوری تاب
آوری  تاب

 اقتصادی
آوری  تاب

 کالبدی
آوری  تاب

 اجتماعی
 02/3 88/2 98/1 77/2 متنوع
 83/2 81/2 82/1 72/2 متنوع نیاه

 79/2 45/2 81/1 51/2 غیرمتنوع
 1401های پژوهش،  منار: یافته



 191      آوری ... های اقتصادی زنان روستایی بر تاب ارزیابی اثرات تنوع فعالیت

 آوری های اقتصادی زنان در بخش غیرکشاورزی بر تاب سنجش رابطة تنوع فعالیت
آوری  ی در سـازۀ تـاب  ( سلح متنادار11)جدول  طرفه ی  انویوار میاساس آزمون تححبر

ی زنـان در  هـای اقتصـاد   تنـوع فتالیـت    یبنـابرا  .است 05/0 تر از ک  های آن و تاامی مکلفه
 نکـا نیـ   شهرستان بخش مرک ی در  ییروستا یآوری خانوارها بر تاب بخش غیرکشاورزی

 (.Sig=0/000) استمکثر بوده 

هـای اقتصـادی زنـان در     آوری خانوارهای روستایی براساس تنـوع فتالیـت   مقایاۀ میانگی  تاب   11دول ج
 بخش غیرکشاورزی

ابعاد و 

 ها شاخص

های  تنوع فعالیت

 اقتصادی زنان

جمع 

 مجذورات

درجة 

 آزادی

میانگین 

 مربعات
F Sig. 

 اقتصادی
 08/2 3 49/4 گروهی بی 

17/19 000/0 
 08/2 3 75/12 گروهی درون

 کالادی
 09/12 39 14/11 گروهی بی 

84/4 000/0 
 23/0 68 63/54 گروهی درون

 اجتااعی
 23/53 3 49/4 گروهی بی 

17/11 000/0 
 82/0 85 43/44 گروهی درون

 آوری تاب
 09/23 71 34/15 گروهی بی 

74/8 000/0 
 32/2 238 12/59 گروهی درون

 1401های پژوهش،  منار: یافته

 
 یآوری خانوارهـا  تـاب   یانگی ـشـود م  یملاث ـه م ـ  12طور که در جدول  هاان
های اقتصادی غیر متنـوع   فتالیت یدارا زنان  یدر ب بیااری کرونادر برابر  یمورد بررس

هـای   ی فتالیـت دارا ی زنـان و خانوارهـا  82/2متنوع  اهی، ن70/2در بخش غیرکشاورزی 
هـای   فتالیـت شود تنوع  . ملاث ه میاست 91/2اقتصادی متنوع در بخش غیرکشاورزی 

مکثر بوده  ییروستا ی زنانآوری خانوارها در تاب اقتصادی در بخش غیرکشاورزی نی 
درواقـر بـا    اسـت.  شـده  یمـورد بررس ـ  یخانوارهـا   یآوری در ب تاب شیو موجب اف ا

آوری  هـای اقتصـادی زنـان در بخـش غیرکشـاورزی، سـلح تـاب        اف ایش تنوع فتالیت
 یابد. ها نی  اف ایش می وادهخان
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هـای اقتصـادی زنـان در     لحات تنـوع فتالیـت   بندی خانوارها به آوری براساس گروه میانگی  تاب   12جدول 
 بخش غیرکشاورزی

تنوع فعالیت اقتصادی 
 زنان

 آوری تاب
آوری  تاب

 اقتصادی
آوری  تاب

 کالبدی
آوری  تاب

 اجتماعی
 98/2 89/2 17/2 91/2 متنوع
 93/2 65/2 98/1 82/2 وعمتن نیاه

 87/2 58/2 66/1 70/2 غیرمتنوع
 1401های پژوهش،  منار: یافته

 آوری های اقتصادی زنان بر تاب سنجش رابطة تنوع فعالیت
 .است 05/0 تر از ک  ی( سلح متنادار13)جدول  طرفه ی  انویوار میبراساس آزمون تحح

بخـش  در  ییروسـتا  یآوری خانوارهـا  بـر تـاب   ی زنـان هـای اقتصـاد   تنـوع فتالیـت    یبنابرا
 .(Sig=0/004) مکثر بوده است نکاشهرستان مرک ی 

 های اقتصادی زنان آوری خانوارهای روستایی براساس تنوع فتالیت مقایاۀ میانگی  تاب   13جدول 
ابعاد و 
 ها شاخص

های  تنوع فعالیت
 اقتصادی زنان

جمع 
 مجذورات

درجة 
 آزادی

میانگین 
 مربعات

F Sig. 

 تصادیاق
 09/23 71 34/15 گروهی بی 

74/8 000/0 
 79/0 48 75/12 گروهی درون

 کالادی
 23/78 2 23/3 گروهی بی 

17/19 05/0 
 82/0 85 78/151 گروهی درون

 اجتااعی
 08/2 3 49/4 گروهی بی 

38/6 006/0 
 42/0 183 15/99 گروهی درون

 آوری تاب
 37/1 3 51/3 گروهی بی 

92/7 004/0 
 23/0 68 63/54 گروهی درون

 1401های پژوهش،  منار: یافته
 

مـورد   یآوری خانوارهـا  تـاب   یانگی ـشود م یملاث ه م 14طور که در جدول  هاان
، 47/2 متنوعریغ یمنابر درآمد یدارا خانوارهای زنان  یدر ب بیااری کرونادر برابر  یبررس

شـود   . ملاث ه میاست 87/2 متنوع یبر درآمدمنا یدارا ی زنانو خانوارها 63/2متنوع  اهین
 شیمـکثر بـوده و موجـب افـ ا     ییروستا ی زنانآوری خانوارها در تاب یتنوع منابر درآمد

 است. شده یمورد بررس یخانوارها  یآوری در ب تاب
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 دی زنانهای اقتصا لحات تنوع فتالیت بندی خانوارها به آوری و ابتاد آن براساس گروه میانگی  تاب   14جدول 
تنوع فعالیت 
 اقتصادی زنان

 آوری تاب
آوری  تاب

 اقتصادی
آوری  تاب

 کالبدی
آوری  تاب

 اجتماعی
 21/3 73/2 31/2 87/2 متنوع
 93/2 56/2 93/1 63/2 متنوع نیاه

 78/2 38/2 83/1 47/2 غیرمتنوع
 1401های پژوهش،  منار: یافته

 گیری نتیجه
اقتصــادی، اجتاــاعی و کالاــدی    آوری شــناخت ســلح تــاب  در ایــ  پــژوهش هــدف   

هـای   تنوع فتالیـت که  های روستایی بخش مرک ی شهرستان نکاست و بررسی ای  سکونتگاه
نتـایج نشـان   دارد یا خیـر.  های روستایی  آوری سکونتگاه اقتصادی آیا تأثیری بر ارتقای تاب

هـا بـا    ا مقایاـۀ آن ( و ب70/2( و بُتد کالادی )98/1با توجه به میانگی  بُتد اقتصادی )داد که 
آوری اقتصـادی و کالاـدی    ، بیـانگر ایـ  نکتـه اسـت کـه سـلح تـاب       3فـرض   متوسط پیش
شـود. هاینـی  مقایاـۀ     تـر از متوسـط ارزیـابی مـی     های روستایی در سـلح پـایی    سکونتگاه

، بیانگر ایـ  نکتـه   3فرض  ( و مقایاۀ آن با متوسط پیش02/3متوسط میانگی  بُتد اجتااعی )
های روستایی بخش مرک ی شهرستان نکا در  آوری اجتااعی سکونتگاه تاب است که سلح

آوری  هـای اقتصـادی بـا تـاب     هاینـی  بـی  تنـوع فتالیـت     شـود.  سلح متوسط ارزیـابی مـی  
درصد در محـدودۀ مـورد ملالتـه     1متنادار در سلح  و مثات های روستایی رابلۀ سکونتگاه
 یات ـبـا ب  های اقتصادی زنان فتالیتتنوع  ریمتغ. براساس آزمون رگرسیون خلی، وجود دارد

داشـته اسـت. لـذا بـا      ییکشـاورز روسـتا   یآوری خانوارهـا  را بـر تـاب   ریتأث  یشتریب 428/0
آوری  تـاب   انی ـم ،های اقتصادی زنـان  فتالیتانحراف استاندارد در متغیر تنوع   ی شیاف ا
انحراف استاندارد   یاهش تکو کالو ب ابدی یم شیانحراف استاندارد اف ا 428/0ۀ انداز به

 ۀانحراف اسـتاندارد در سـاز   428/0ش موجب کاه های اقتصادی زنان فتالیتتنوع  ریدر متغ
های اقتصادی زنان در بخش کشـاورزی   فتالیتتنوع  هایمتغیر  یشود. هاین آوری می تاب
و نـد  ررگذایتأث ییروستا یآوری خانوارها تاب شیاف ا بر  یطور ماتق به  ین کشاورزیریغ و

هـای اقتصـادی زنـان در بخـش      فتالیـت انحـراف اسـتاندارد در متغیـر تنـوع       ی ـ شیبا اف ا
ــاب ،کشــاورزی و غیرکشــاورزی ــه ترت ت ــآوری ب ــه م بی ــب انحــراف  123/0و  191/0  انی

انحراف استاندارد در متغیر   ی شیبا اف ا  یهاین. (Sig. ≤ 0.05) ابدی یم شیاستاندارد اف ا
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ــوع  ــان در بخــش کشــاورزی و بخــش غیرکشــاورزی هــای اقت فتالیــتتن ــر  ،صــادی زن متغی
انحـراف اسـتاندارد    516/0و  316/0  انی ـبـه م  بی ـبـه ترت   یرماـتق یغ صـورت  به آوری تاب
 .ابدی یم شیاف ا

  انی ـم شیافـ ا  یرا بـرا  ری ـهـای ز  تـوان پیشـنهاد   پـژوهش مـی   یهـا  هافت ـیبا توجه به 
 انی ـکرونا ب روسیدر برابر و ستان نکاهای روستایی بخش مرک ی شهر سکونتگاه یآور تاب
 یهـا  در بخـش  روسی ـو  ی ـکـه ا  یراتیاست، بـا توجـه بـه تـأث     ینکته ضرور  ی. ذکر اکرد

کنـد،   یمخرب آن در بحندمـدت بـروز م ـ   راتیا تأثه ثوزه  یاز ا یگوناگون دارد و در برخ
 یالگوهــاماننــد  ییشــنهادهایدر بحندمــدت اعاــال کــرد. پ دیــرا با شــنهادهایاز پ یلــذا برخــ

بـا اشـراف     یمدت انجام داد. بنابرا که بتوان در کوتاه اتین یمدار موضوع تهجام یریشگیپ
وجـود دارد،    ی ـن گـر ید یها یو پاندوم یدمیامکان وجود اپ  ین ندهیموضوع که در آ  یبر ا
 یآور در تـاب  ری ـمـدن ر باشـد. لـذا اقـدامات ز      ی ـبحندمدت ن یراهکارها یبرخ اتیبا یم

 است. یکرونا ضرور روسیدر برابر و های روستایی بخش مرک ی شهرستان نکا سکونتگاه

های روسـتایی بخـش مرکـ ی شهرسـتان      سکونتگاهپذیر در  اقشار آسیب ییشناسا ●
 .ها از آن یهای مال و ثاایت لاتیتاه ۀو ارا  نکا

که به سـاکنان خـدمات    روستاهاکه در سلح  ییها مکان شیاف ا  یو هاین جادیا ●
 دهند. شتی ارا ه میبهدا

وسایم نقحیـۀ  در ثرکت  یزمان ۀو کاهش فاصح یونقم عاوم ناوگان ثام شیاف ا ●
 عاومی از روستا به شهر و بالتکو.

 .و درمان یریشگیپ یهای مختح  برا در ثوزه یمحح یمشارکت دادن نهادها ●

 .و درمان یریشگیپ ۀهای جامر در ثوز برنامه ۀارا  ●

و بتضـاً متضـاد    یمـواز  یها برنامه ۀاز ارا  یریختح  و جحوگم ینهادها یااهنگه ●
 .و درمان یریشگیپ ۀدر ثوز

هنگـام بلایـا    یردولت ـیهای غ سازمان یها تیفتال ی یر برنامه یبرا یآموزش عاوم ●
 آموزشی. مکسااتو  ها در دانشگاه یآموزش یها هدور ۀارا  ها و هکارگا یبرگ ار قیاز طر

 جامتـه  سـلح  در آمـوزش  اگـر : مـدار  تـه جام یریشـگ یپ یبـه الگوهـا   ژهی ـتوجه و ●
در سـد   یعامم مها ـ رد،یافراد انجام گ یساز آگاه وی ساز باشد و هاراه با فرهنگ ی شانگی

 کردن مشکلات مختح  است.

، هـای روسـتایی   سکونتگاه یازهایدر ثم مشکلات و رفر ن یردولتیهای غ سازمان ●
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 یمحح ـ یهـا  ا یر  ییدر تت یبوم فرهنگ مات وضرورت به دانش، اقدا  یعنوان  به دیبا
و  یاقتصــاد ،یاجتاــاع ،یاســیس یهــا یژگــیکــه جامتــه بــا آن مواجــه اســت بــا توجــه بــه و

 مقابحه با بحران استفاده کنند. یخود اثترام بگذارند و از آن برا ییایجغراف

ه ب ـ یتوجه طور قابم به ی: دانش سنتیبا دانش سنت یدانش عحا یکرارچگیتوجه به  ●
و  کنـد  یکاـ  م ـ  یاـت یاز منابر و ثفاظت از تنـوع ز  داریپاۀ جامته، استفاد یریپذ انتلاف

 است. یدرک فرهنگ محح یبرا یراه

 یهـا  اـ  یگـرفت  مکان  شیو درپ یا و ثرفه دهید آموزش حگرانیبه تاه ژهیتوجه و ●
 یهـا  یاـار یدر برابـر بحـران ب   یآمادگ یبرا میبردن پتانا اناجام و با  تیتقو یمناسب برا
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